Aprender a leer de forma comprensiva y critica
Esfmfegias y herramieritas

El procedimiento para medir Ila
velocidad de lectura es relativamente
sencillo:

1. Leer de forma continua durante un
minuto. Alosninos, ninasyjovenes, se
les puede decir antes de comenzar
a leer: «Lean el texto a la velocidad
que necesiten para comprenderlo
bieny.

2. Contar las palabras que se leyeron.
Para hacerlo, debemos contar todas
las palabras, incluyendo los articulos
(el,la,un...) ylasconjunciones (y, que,
ni, pero...). Para ayudar a los ninos,
ninas y jovenes en este proceso,
podemos preparar la lectura con
anticipacion, indicando al final de
cada linea la cantidad de palabras
acumulativa, observe:

En un inmenso lago de Africa, 6

llamado Victoria, vivia Pompeyo 10
el hipopétamo. El era un excelente 16
nadador y desde pequeno habia 21
participado en varias competencias, 25
en las que siempre quedaba en los 32
primeros puestos. En el lago se 38

estaba organizando un nuevo torneo 43

y por supuesto Pompeyo se inscribid, 49
al igual que otros hipopdtamos que 55
también vivian en el lago. 60

Otra forma de medir la velocidad
lectora es leer textos completos (de
una o dos pdginas) y tomar el tiempo al
final. En estos casos debemos contar la
cantidad de palabras leidas y dividirlas
entre el tiempo total. Porejemplo, siuna
persona ha leido 340 palabras en fres
minutos con 15 segundos debemos:

1. Pasar el tiempo Unicamente a
minutos, entonces necesitamos
pasar los segundos a decimales
de minuto. Para ello dividimos los
segundos dentro de 60: 15 segundos
/ 60 = 0.25 Entonces el tiempo es
3.25 minutos.

2. Dividir la cantidad de palabras
leida entre el tiempo: 340 palabras
/ 3.25 = 104.61 El resultado puede
aproximarse a 105 palabras por
minuto.
¢Por qué esimportante

medir la velocidad
lectora?

Ly
ok

sComo estd su velocidad lectora?
2Quiere conocerla? Bien, consiga un
crondmetro o un reloj y mida el tiempo
que le lleve leer el siguiente texto. Lea
a la misma velocidad que ha venido
leyendo el libro -lectura de comprensién-
y anote el tiempo al final.
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LLa abuelita

Hans Christian Andersen

Abuelita es muy vieja,
tiene muchas arrugas y
el pelo completamente
blanco, pero sus 0jos
brilan como estrellas,
s6lo que mucho mds
hermosos, pues  su
expresion es dulce,
y da gusto mirarlos.
También sabe cuentos
maravillosos y tiene
un vestido de flores
grandes, grandes, de
una seda tan tupida
que cruje cuando anda.
Abuelita sabe muchas,
muchisimas cosas, pues vivia ya mucho antes que papd y mamd, esto nadie lo
duda. Tiene un libro de cdanticos con recias cantoneras de plata; lo lee con gran
frecuencia. En medio del libro hay una rosa, comprimida y seca, y, sin embargo,
la mira con una sonrisa de arrobamiento, y le asoman lagrimas a los ojos. sPor qué
abuelita mirard asi la marchita rosa de su devocionario? sNo lo sabese Cada vez
que las lagrimas de la abuelita caen sobre la flor, los colores cobran vida, la rosa
se hincha y toda la sala se impregna de su aroma; se esfuman las paredes cual si
fuesen pura niebla, y en derredor se levanta el bosque, espléndido y verde, con
los rayos del sol filtrdndose entre el follaje, y abuelita vuelve a ser joven, una bella
muchacha de rubias trenzas y redondas mejillas coloradas, elegante y graciosa;
no hay rosa mds lozana, pero sus 0jos, sus ojos dulces y cuajados de dicha, siguen
siendo los ojos de abuelita.

Sentado junto a ella hay un hombre, joven, vigoroso, apuesto. Huele la rosa y ella
sonrie - jpero ya no es la sonrisa de abuelital - si, y vuelve a sonreir. Ahora se ha
marchado él, y por la mente de ella desfilan muchos pensamientos y muchas figuras;
el hombre gallardo ya no estd, la rosa yace en el libro de cdnticos, y... abuelita
vuelve a ser la anciana que contempla la rosa marchita guardada en el libro.

Ahora abuelita se ha muerto. Sentada en su silla de brazos, estaba contando una
larga y maravillosa historia.

Se ha terminado -dijo- y yo estoy muy cansada; dejadme echar un suenito. Se
recostd respirando suavemente, y quedd dormida; pero el silencio se volvia mds y
mas profundo, y en su rostro se reflejaban la felicidad y la paz; se habria dicho que
la banaba el sol... y entonces dijeron que estaba muerta.
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La pusieron en el negro ataud, envuelta en lienzos blancos. jEstaba tan hermosa, a
pesar de tener cerrados los ojos! Pero todas las arrugas habian desaparecido, y en
sU boca se dibujaba una sonrisa. El cabello era blanco como plata y venerable, y
no daba miedo mirar a la muerta. Era siempre la abuelita, tan buena y tan querida.
Colocaron el libro de cdnticos bajo su cabeza, pues ella lo habia pedido asi, con la
rosa entre las pdginas. Y asi enterraron a abuelita.

En la sepultura, junto a la pared del cementerio, plantaron un rosal que florecid
espléndidamente, y los ruisenores acudian a cantar alli, y desde la iglesia el érgano
desgranaba las bellas canciones que estaban escritas en el libro colocado bajo
la cabeza de la difunta. La luna enviaba sus rayos a la tumba, pero la muerta no
estaba alli; los ninos podian ir por la noche sin temor a coger una rosa de la tapia
del cementerio. Los muertos saben mucho mds de cuanto sabemos todos los vivos;
saben el miedo, el miedo horrible que nos causaria si volviesen. Pero son mejores que
todos nosotros, y por eso no vuelven. Hay tierra sobre el féretro, y tierra dentro de él.
El libro de cdnticos, con todas sus hojas, es polvo, y la rosa, con todos sus recuerdos,
se ha convertido en polvo también. Pero encima siguen floreciendo nuevas rosas
y cantando los ruisenores, y enviando el érgano sus melodias. Y uno piensa muy a
menudo en la abuelita, y la ve con sus ojos dulces, eternamente jovenes. Los 0jos
Nno mueren nunca. Los nuestros verdn a abuelita, joven y hermosa como antano,
cuando besd por vez primera la rosa, roja y lozana, que yace ahora en la tumba
convertida en polvo.

681 palabras

Ejemplo para calcular las palabras por minuto:

Supongamos que usted tardd 4 minutos con 20 segundos; ahora necesita pasar este tiempo
a minutos. Entonces divide los 20 segundos entre 60: 20 / 60 = .33 Entonces, usted tardd 4.33
minutos. Ahora divide el total de palabras leidas dentro del tiempo: 681/4.33 = 157 palabras
por minuto.

Autocontroles y niveles de logro
Recomendamos elaborar autocontroles como el siguiente para que cada
aprendiente evalUe de forma periddica su velocidad de lectura:

Progreso de mi velocidad lectora

Nombre:

Palabras

Fecha Titulo del texto Tipo de texto por minuto
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La siguiente tabla contiene una propuesta de niveles de logro de velocidad lectora
para ubicar el nivel en que se encuentran los Ninos y NiNAs:

Propuesta de niveles de logro de fluidez lectora para primaria (lectura oral)

Grado Deficiente Aceptable regular Adecuado Sobresaliente
1° 39 0 menos p/m 40 a 50 51a70 71 en adelante
2° 50 0 menos p/m 51 a 70 71 a95 96 en adelante
3° 70 0 menos p/m 81 a95 96a 115 116 en adelante
4° 95 0 menos p/m 96a 115 116 a 125 126 en adelante
5° 115 0 menos p/m 116 a 130 131 a 140 141 en adelante
6° 130 0 menos p/m 131 a 140 141 a 150 151 en adelante
Tomado de formacion de lectores eficientes en educacion iC |
primaria: organizacion de la ensefanza, software y medicion para glonocela
su desarrollo. Rosas Gémez Andrea Oliva www.somece.org.mx velocidad de
_ o lectura de sus
Ejercicios de resumen estudiantes?

Una alternativa bastante utilizada y efectiva para evaluar la comprension
lectora, es solicitar la elaboracién de un resumen breve del texto. En el
resumen podemos comprobar si se ha captado el significado global del mismo.

Los esquemas u organizadores graficos, como ya dijimos, también son un recurso
muy Util para evaluar la comprension lectora, pues nos permiten valorar si se ha
captado la estructura textual principal del escrito.

Ejemplo:

Plutéon

En la mitologia romana, Plutén era el nombre del hermano de Jupiter y Neptuno. Cuando los
tres dioses se repartieron el mundo, a JUpiter le correspondid reinar sobre el cielo y la tierra; a
Neptuno, los mares; y a Plutén, el hades, un mundo subterrdneo a donde iban a parar las almas
de los muertos.

En honor a este dios, se puso el nombre de Plutdn al cuerpo celeste descubierto en 18 de febrero
de 1930, por el astronomo estadounidense Clyde William Tombaugh.

En principio, la Unidn Astrondmica Internacional le concedié la categoria de noveno planeta del
Sistema Solar, a pesar de que Plutdn presentaba caracteristicas peculiares que lo diferenciaban
de los otros.

Su escaso tamano hacia dificil verlo con el telescopio y determinar su dimensidnreal. Actualmente,
se sabe que tiene 2,300 Km. de didmetro, es decir, que es mds pequeno que la Luna de la
Tierra.
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Presentaba una orbita inclinada con respecto a los otros planetas. Ademds, esa érbita cruzaba
la de Neptuno, lo que hacia que, algunas veces, Plutdn estuviera mds cerca del Sol que el
propio Neptfuno.

Su satélite, Caronte, frend sus rotaciones, lo que causd que éste y Plutdn siempre presentaran la
misma cara el uno al ofro y se movieran como unidos por un hilo.

Resumen

Pluton fue descubierto en 1930, por el astrénomo estadounidense Tombaugh y recibidé su nombre
gracias auno de los dioses de la mitologiaromana. Tenia algunas caracteristicas especiales como
suU escaso tamano, una orbita inclinada y el que, con su satélite Caronte, giraban presentando
la misma cara el uno al otro.

) 0\ oarnan

Piense en un centro educativo que conozca, y analice cémo se desarrolla la competencia lectora
ahi. 3Qué se hace?, 3cdmo?, 3con qué recursos?, gcon qué metodologia? Posteriormente,
proponga algunos cambios a partir de las ideas mds importantes que ha encontrado en este
apartado. Puede seguir estas dos preguntas generales:

¢Coémo se trabaja la competencia lectora?

¢ Coémo podria trabajarse la competencia lectora?
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4.2 ¢cComo despertar el gusto por leer?

Sentarse +mv\clui\amen+e bayo 1o luz de
wa lampara con un libro abierto entre
las  monos, conversor  intimoamente
con los hombres y las mujeres de otras
generoaciones, es un placer que traspasa los
limites de lo imaginable.

Elizabeth Barrett Browning

sQué sentido tiene ensenar a una
persona una tarea que no quiere
realizar o que no va a realizar a menos
que se vea obligada?

;Quéideas
Presentamos a continuacion| propone para
algunas recomendaciones| despertarel
para lograrlo. gusto por leer?

Elinterés, lasganas, elgustoporlalectura
son determinantes en nuestro esfuerzo
por formar buenos lectores. Si logramos

que las ninas, ninos y jovenes disfruten
de lalectura, habremos alcanzado una
meta esencial de nuestra mision como
educadores o educadoras.

Aprender diferentes estrategiaslectoras
es muy importante, pero lo es mds que
la disposicion afectiva de la ninez y la
juventud hacia los textos sea realmente
favorable. Que sientan ilusion por leery
lo hagan por voluntad propia. sCémo
lograr esa disposicion favorable hacia
los textos en las ninas, ninos y jovenes?

En el capitulo dos de este texto
abordamos la  importancia @ de
la motivacion hacia la lectura vy
mencionamos el papel determinante
que juega la familia -especialmente
durante los primeros anos de vida- en
propiciar experiencias a los ninos vy
NiINAs que siembren en sus corazones €l
gusto por la lectura. En este apartado
conversaremos sobre lo que podemos
hacer las y los docentes en la escuela
para fortalecer o despertar el gusto por
la lectura.

e Ambientes amigables

& Lo primero que puede hacer un moestro
que cLuiere ‘ensevior’ o leer, es creor la
0CASION, N Fiempo y un ESPOCIo Propicios,
un estodo de animo y también una especie
de comunion de lecturo>.

(Montes, s.f.)

El ambiente fisico

Las caracteristicas delaula-iluminacion,
limpieza, decoracion, orden-influyenen
el dnimo y disposicion de educadores
y estudiantes. Por ello, es importante
que hagamos un esfuerzo porque el
aula sea un lugar agradable para estar
y compartir.

Las paredes se verdn mejor si estdn
decoradas con ilustraciones y textos
de interés para los ninos y ninas, que
les transmitan sensaciones de alegria,
bienestar y despierten su imaginacion,
su interés por aprender. Es necesario
cuidar que esta decoracion sea

... (153
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respetuosa de la cultura local y
no esté desvinculada de la vida
de los ninos y ninas. Suficiente
influencia ejercen la television y la
publicidad para que llevemos al
aula los personajes de Disney o de
otros programas de consumo.

La decoracién debe incluir los
propios trabajos de los educandos:
dibujos, afiches, textos diversos,
rotulos, frases célebres de ellos y
ellas mismas, y todo aquello que
produzcan. El ambiente letrado
contribuye enormemente areforzar
el valor de la lectura en la vida.

También es importante considerar la disposicion espacial del aula, pues ésta
suele ser un indicador del tipo de interacciones que alli se establecen -para que el
docente exponga o para dialogar entre todos y todas-. Una disposicion en circulo
0 en pequenos grupos facilitard enormemente el didlogo y el ambiente adecuado
para aprender de forma cooperativa.

{Quéopina | En glgunas ocasiones, las y los alumnos trabajarén individualmente, en ofras
respec“;’f‘ lo 116 harén en grupos o en plenaria, segun la necesidad de cada actividad.
quesedice 1 por lo tanto, el arreglo de los escritorios o mesas debe ser sumamente
del ambiente .

o flexible.

fisico?
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El ambiente pedagogico

Es el mds importante, pues aun en
aulas pequenas, mal iluminadas o de
condiciones muy discretas, podemos
vivir experiencias maravillosas.
El ambiente pedagdgico estd
determinado por el dnimo de las
personas -educadores y alumnos- y
por el tipo de interacciones que se
establecen.

En este sentido, es necesario que
las actividades de lectura generen
entusiasmo y fransmitan el gusto por
leer.

En cuanto a la interaccién, el didlogo
es la herramienta principal para
facilitar el proceso de aprendizgje.
Para que exista, debemos asegurar
ciertas condiciones:

* Que todas y todos tengan oportunidad
de expresarse y de escucharse. Por
ello, es recomendable aprender
a pedir la palabra con la mano
levantada cuando estamos en un
grupo grande. Ello le permite al
educador dar la oportunidad de
hablar a todos y todas, de lo conftrario,
siempre hablardn los mismos y las
mismas, y le estaremos negando
oportunidades a los demas.

* Que se respete a todas y todos
cuando hablen. No se deben tolerar
las burlas, los chiflidos o los rumores
cuando alguien opina. Si ocurren,
debemos propiciar una reflexion
con el grupo sobre el respeto y la
importancia de practicarlo siempre.

e Que se promueva también la
participacion de las personas mdas
timidas y no sélo de las que mds
gustan de hablar. Pero sin forzar a
nadie, ni hacer de su participacion
algo desagradable.

« £l desorrollo de la competencia lectora en la escueln

e Que se pueda discutir sobre
diferentes temas, sin que nos
sinfamos agredidos o agredidas
cuando alguien cuestiona o criticalo
gue hemos dicho; comprendiendo
que las criticas van dirigidas a las
ideas, no a las personas que las
dicen.

* Que se propongan  buenas
preguntas para generar el didlogo.
La mayor virtud de un educador son
sUS preguntas, No sus respuestas.

Estas condiciones son importantes,
pero el factor mds determinante
para que el ambiente del aula sea
agradable, para que invite a estar ahi
(ho a querer salir corriendo, cuanto
antes), para que invite a participar,
a aprender y compartir; es la actitud
y el entusiasmo del educador o
educadora. Sélo si sentimos pasion por
el aprendizaje y la lectura, podemos
fransmitira. Como hemos dicho antes,
no se puede contagiar algo que no se

tiene.
;Qué aportariaalo

tratado sobre el ambiente

pedagdgico?

¥, CINS |

Actividad 145/ 7€ £
Piense en una escuela cercana a su ;
lugar de residencia o enla escuela donde

labora. 3Qué cambios le haria para mejorar sus

ambientes?e

e
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Darle sentido a lo e Usar un disfraz, una mdscara o
que se va a leer titeres relacionados a la lectura,
para infroducirla como uno de
los personajes del texto o alguien
«especialy que les quiere hablar
del tema.

Los libros solo tienen valor cuondo conducen
o la vida y le son utiles.

Hermann Hesse

Los adultos pocas veces leemos o0
escribimos sin saber claramente por qué
lo hacemos, es decir, sin un sentido o
proposito. Sin embargo, scudntas veces
se puede decir lo mismo de los ninos
y ninas cuando leen o escriben en la
escuela?

Mejorar la competencia lectora requiere
abandonar la prdctica de leer por leer, y
empezar a darle sentido a todo aquello
que vamos a leer y a escribir. Es lo que
Hesse expresa de forma brillante: que
los textos conduzcan a la vida y le sean

Utiles.

Para darle sentido a lo que se va a leer * Presentar algiun objeto real,

podemos hacer uso de las siguientes vinculado a la lectura. Por

recomendaciones: ejemplo: un instrumento, una caja,
un aparato, etc. y decir que se

Activar la trata del que habla la lectura.

curiosidad y el interés
Despertar la curiosidad del educando
es todo un arte y requiere de creatividad,
conocimiento de sus infereses,
perseverancia y pasion pedagdgica.

La curiosidad no se activa de la misma
manera en todas las edades ni en todos
los contextos socioculfurales. Lo que
para unas personas puede resultar muy
llamativo e interesante, para ofras puede
ser aburrido y sin sentido.

Considerando lo anterior, recomendamos
dedicar unos minutos a activar la
curiosidad de los ninos, ninas o jovenes
antes de comenzar a leer cualquier texto,
algunas estrategias pueden ser:

156
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* Mostrar un dibujo en grande de los
personajes o de alguna escena de la
lectura y conversar sobre el mismo.

* Inventar una historia que genere un
ambiente de misterio alrededor del
texto, para intfroducirlo: «Este texto
ha estado oculto por muchos anos
y hoy lo traigo ante ustedes porque
son un grupo de ninos y ninas muy
especiales. Deben descubrir su
mensaje y con él, ayudar a mejorar
el mundo...n.

* Decir algunas adivinanzas relacionadas
al tema de la lectura.

t+ (157
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* Invitar de vez en cuando a mamds,
papds, hermanos, tios, abuelos u
otfras personas de la comunidad
a leer en voz alta una lectura a los
NINOS Y NINAs.

* Leer un fragmento del texto. Se
selecciona y lee un fragmento
interesante de un cuento o de un
libro. Por ejemplo, en el caso de que
se trate de un cuento o una novela,
puede leerse para compartir un
momento del relato que capte la
atencion de los posibles lectores
y los atraiga a tomarlo para leer.
Esto suele generar mucha intriga vy,
por lo tanto, es frecuente que los
estudiantes quieran seguir leyéndolo
para saber qué pasd antes y como
es el desenlace.

e Lectura incompleta. Parecido a
lo anterior, pero en este caso, se
lee un texto desde el comienzo
hasta un momento determinado y
se interrumpe la lectura para que
quien quiera saber como continda
el texto lo fome de la biblioteca y
lo lea.

158 o0 0
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* Unautorgueleasupropiaobra, también
es una opcidon que suele convertirse
en una experiencia inolvidable para

quienes lo escuchan.

comenzar leyéndoles

L Cuondo a los nivos se les lee en voz alta
el texto Y

se les onima o interesorse en
en las ilustrociones de los libros, aprenden que el texto impreso

actividad la

;Qué otras ideas
agregaria para

« £l desorrollo de la competencia lectora en la escueln

curiosidad e interés

tronsmite significodos y que poder leer es algo deseable>.

(ICFES)

Al inicio de cualquier esfuerzo por
despertar en ninos, ninas o jovenes el
gusto porla lectura, conviene contarles
historias, leerles cuentos, poemas o
el comienzo de algunos textos. «Es
ponerle voz a la letra que para ellos
permanece dormida, para despertar
las ganas de leem. (Jover, ob. cit.)

Unavez que se ha despertado elinterés,
podemos pasar al aprendizaje con
buena parte del éxito asegurado. Claro
que esta estrategia sélo funcionard si
les leemos con pasidn, si nuestra forma
de leer los tfransporta al escenario de la
historia, si la entonacién que hacemos
les hace sentirpresentes alos personajes
e imaginar lo que estamos leyendo.

Es por todos conocido que a los ninos
y ninas les gustan los cuentos y a los
jovenes los relatos de aventura y amor.
Debemos aprovechar el goce de
estos textos para despertarles el gusto

por la lectura y sembrar la pasidon por
introducirse en el mundo de las letras.

Sobre la narracién, su naturaleza e
importancia Holzwarth (2007) explica:

Narrar es dar y darse permisos para
habitar un tfiempo-espacio diferente
del cotidiano; es una manifestacion
artistica, una creacién estética; es
tomar la palabra y jugar con todas las
formas posibles que ofrece: su sentido,
contenido, significado, sonido, sin-
sentido; es armar y desarmar, crear y
re-crear.

Ademds, la narracidn oral provoca
nuevas lecturas, desarrolla diferentes
puntos de vista. Invita al didlogo,
agudiza capacidades de escucha,
percepcion y observacion. Propone
poner el cuerpo ala palabra: emocion,
afectividad, expresividad, subjetividad
al servicio de la comunicacion.

porlalectura?

@ éj,g
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Presentamos a continuacién algunos
consejos para leer al grupo y hacer
que lo disfruten:

1. Conocer por anticipado el texto.
Cuando conocemos bien el cuento,
relato o tema, podemos leerlo -o
mejor aun, contarlo- con mayor
pericia y entusiasmo.

2. Apoyarnos en la expresiéon corporal
y gestual. Se trata de ir haciendo
los movimientos y gestos que los
personajes hacen durante la lectura
(reir, caminar, agacharnos, sentiruna
bala en el pecho, ver hacia los lados
cuando el personaje tiene miedo,
etc.), a fin de transportar a nuestra
audiencia -con su imaginacion-
hasta el lugar de los hechos. Esta
dramatizaciéon de lo que leemos
les encanta a los ninos y ninas, v,
ademds, les facilita enormemente la
comprension de lo que escuchan.

3. Hacer las voces de los personajes.
Ademds de facilitar la comprensién
del relato, imitar las voces de
los personajes permite captar su
personalidad (el feroz jaguar, la
pequena ardilla, el nino presumido)
y poner a volar la imaginacion.

4. Jugar con el volumen de la voz y
la velocidad de lectura. Consiste
en leer en voz muy baja algunos
pasajes de la historia, para expresar
suspenso, tristeza, miedo; y levantar
la voz cuando existe peligro, jubilo,
pasidon.  También podemos jugar
conla velocidad con la que leemos,
pues hacerlo lentamente puede
indicar misterio o un detalle de la
historiac que queremos resaltar; vy
luego leer rdapidamente puede
ayudar a comprender el peligro, la
accion, el movimiento de la historia.

@ =

5. Hacer pausas durante la narracion.

Estas pequenas paradas permiten a
la audiencia imaginar lo que estdn
escuchando, pensar en lo que va
a ocurrir, analizar qué harian ellos y
ellas en esa situacion.

. Pedir a los ninos y ninas moverse

como lo hace un personaje de la
historia. Mientras vamos leyendo,
los personajes de la historia realizan
acciones, por eso, podemos pedirles
a los ninos y ninas que las imiten
haciendo esos movimientos. Por
ejemplo, extender sus brazos y volar
como el aguila del cuento, o saltar
como lo hace el sabio conejo, o
probar las deliciosas torfillas que
la abuela estd preparando, o
agacharse y esconderse del feroz
figre... Estas imitaciones no deben
ser demasiadas a lo largo de la
narracion, porque entonces se
vuelve teatro. Deben ser recursos
para hacer la experiencia mads
vivencial y emotiva.

. Imitar los sonidos de los personajes

y del ambiente de la narracion.
El educador y los ninos y ninas,
pueden ponerle audio a la historia
en deferminados pasajes, para
estimular el sentido del oido y con
él la imaginacién. Por ejemplo: el
aullido de un lobo solitario, la lluvia
gue caia suavemente (aplaudiendo
con un dedo), los chiflidos de la
multitud, el llanto de la pequena
abeja...

. Promover la curiosidad y Ila

prediccion con preguntas. En
determinados momentos de
la lectura podemos interrumpir
brevemente el relato, y hacer una
pregunta a los ninos y ninas: gqué
creen que va a pasar ahorae, spor
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qué habrd sucedido esto?2, scoémo
podrdn resolver este problema los
personajes¢ Esimportante

iludlesde | que no abusemos de
los consejos | estars pausas y preguntas,
presentados porque podemos
"amamfs? quitarle continuidad a la
5”:““"'?: narracién al interrumpirla
irorques demasiado.

Se hace imprescindible que, ademdas
de estos momentos de lectura en voz
alta por parte del docente, los alumnos
vean a sus educadores como modelos
lectores, es decir: portar libros, llevarlos
al aula, hablar de ellos y compartir el
mejor momento de su lectura con sus
estudiantes. Contagiar el gusto por la
lectura.

Adtividad 4.6

Escoja un cuento breve, ya sea de los
ejemplos de este texto o de ofrolibro. Léalo
atentamente en silencio -para prepararse-
y luego léalo frente a un espejo, aplicando
las sugerencias anteriores.  Verd que
puede hacerlo muy bien, todo es cuestion
de prdctica.

Anote sus reflexiones o comentarios sobre
la experiencia.

« £l desorrollo de la competencia lectora en la escueln

Escoger los
libros adecuados

Pienso que los unicos libros copaces de
influenciornos son aquelios para los cuales
estamos preparados, cuyas ideas hon sido
copoces de penetrar mas profundamente
en vuestro interior de 1o gue wnosotros
mMismos hemos sido capaces.

Edward Morgan

No existe unarecetaparaescogerlibros,
Uunicamente podemos seguir nuestra
infuicion y algunos criterios. Como
dice Edward Morgan, debemos fratar
de conseguir libros para los cuales los
ninos, ninas y jbvenes estén preparados,
es decir, que correspondan a su edad,
contexto cultural y dominio del idioma.
Presentamos a contfinuacion algunos
de los criterios a tomar en cuenta:

El lenguaje

Hay libros muy bonitos, pero escritos
con palabrasy expresiones que resultan
extranas para los ninos, ninas y jovenes
de nuestro pais (fueron escritos para
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ninos de otros paises o épocas). Debemos buscar libros que utilicen un lenguaje

cercano, familiar a los aprendientes.

Aunque es necesario que también incluyan

algunas palabrasy expresiones nuevas para ampliar su vocabulario, es determinante
que la mayor parte del lenguaje les resulte familiar, es decir, que se parezca a la
manera en que hablan en su casa, en su comunidad.

Compare los siguientes fragmentos:

En vano Sirenita gritd y gritd. Pero sus
gritos, silenciados por elrumor del viento,
no fueron oidos, y las olas, cada vez mas
altas, sacudieron con fuerza la nave.
Después, bajo los gritos desesperados
de los marineros, la arboladura y las
velas se abatieron sobre cubierta, y con
un siniestro fragor el barco se hundio.
Sirenita, que momentos antes habia visto
como el joven capitdn caia al mar, se
puso a nadar para socorrerlo. Lo buscd
inUtilmente durante mucho rato entre
las olas gigantescas. (Fragmento de La
Sirenita, Hans Christian Andersen)

Las imagenes

f
En la plaza de un pueblo habia ur?

aguacatal. Tenia muchisimos anos de
estar sembrado alli. Era tan viejo, que
sUs ramas ya casi no daban hojas. En
una de sus ramas colgaba el Unico
aguacate del drbol. Bajo sus secas
ramas se formaba todos los domingos
un pequeno mercado. Entre el bullicio
y caminar de la gente, salié corriendo
un perro flaco y desalinado. Llevaba en
su hocico una ftortilla embarrada con
chirmol que se habia encontrado firada.
(Fragmento de El aguacatal de la plaza,
Mario Caxaj)

J

Especialmente con los mds pequenos, las imdgenes son el motivo principal para
interesarse en los textos, porque les comunican inmediatamente muchos mensajes.
Debemos buscar que los libros para los mds pequenos tengan iméagenes grandes y
atractivas en cada pdgina, y que los textos para los mayores contengan al menos

algunas, para mantener su entusiasmo.

dando brincos

arriba y abajo.

e .
" VL S A,
e WP

/%

«Pues yo te quiero todo lo
alto que pueda saltar»,
sonrio la gran licbre.

Y dio tal brinco que

sus orejas rozaron las ramas

de un arbol.
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El contexto cultural

Este es, sin lugar a dudas, el factor
mas dificil de respetar en nuestro pais
al momento de seleccionar libros de
lectura, por la escasa produccion
literaria para ninos y ninas de todas las
culturas que convivimos en Guatemala.
Deberiamos ofrecer a los alumnos
y alumnas un repertorio de lecturas
propias de su contexto cultural, que
hablen de la vida de sus comunidades,
barrios o ciudades. De las tradiciones,
las fiestas, la historia, las costumbres, los
mitos y, especialmente, las formas de
ser propias de cada cultura (valores,
antivalores, normas, suenos).

Por supuesto, las ninas, ninos y jovenes
no deben leer Unicamente de su

« £l desorrollo de la competencia lectora en la escueln

The v
TS ’jﬂr

Bl cachorro huye en busca de sU mamd

contexto cultural, sino también de otros
contextos, para conocer ofras formas
de vivir, otras culturas, ofras épocas.
Sin embargo, no es aceptable que la
totalidad de lo que lean trate sobre
reyes, principes, nobles y tradiciones
propias de la Europa medieval, o
Unicamente de fiestas de halloween
y pasteles que nunca han visto en su
comunidad.

En conclusién, debemos hacer todo
lo que esté en nuestras manos para
conseguir libros del contexto cultural de
los aprendientes, junto a otros que les
permitan conocer y viajar -por medio
de la lectura- a ofros paises, culturas y
€pocCas.
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El idioma

Con este criterio -determinante para
despertar el gusto por la lectura y
desarrollar la competencia lectora-

ocurre

lo mismo que explicamos

respecto al contexto cultural. La historia
de exclusion, racismo y discriminacion
que han vivido los pueblos originarios
en nuestro pais, explica la reducida

Cuando los hay,
;slos textos
que se usan en
las escuelas de
nuestro pais
responden a
los criterios
presentados
hastael
momento?

oferta de textos escritos en
los diferentes idiomas que se
hablan en nuestro territorio.
AUn con estas limitaciones,
debemos hacer lo posible
por conseguir textos escritos
en el idioma materno de los
NINOS y NiNas, y aprovecharlos
al mdximo.

Mitos, cuentos y leyendas
Maya K'iche’ en
Malacatancito

Tzijonem Banobal Rech
Kik'asiemal Ri Kiche’ab’ Pa
Ri Xomon Malacataudito Ri
¥'o Nabajul

R cefain Tarax Hafrera

Eulalio Argueta Cabed
Vicsor Manuel Larice Veldsauez

tas GUATEMALA P
{helvetas STNEL]

Los antivalores, prejuicios,
estereotipos y otras lacras

Muchos libros escritos para ninos vy
ninas reflejan y reproducen los lados
mds oscuros de los seres humanos:
desigualdad, odio, venganza,
engano, racismo, violencia, esclavitud,
discriminacion, sexismo. Leer libros que
presenten estos antivalores no es malo,
alcontrario, puede servirparacriticarlos,
revisar nuestra forma de viviry fortalecer
nuestra conviccidn por practicar
ofros valores (justicia, solidaridad,
honradez, paz, equidad de género,
interculturalidad...). Sin embargo, esto
solo es posible si nos damos cuenta de
su contenido oscuro.

El problema es que muchos textos
para ninos y ninas, incluso varios de
«los cldsicosy de la literatura europea
(Caperucita Roja, La Cenicienta, El
Gato con Botas, El jorobado de Noétre
Dame, etc.), plantean como naturales
muchas situaciones que reproducen
antivalores, estereotipos y prejuicios, vy
generalmente, no nos damos cuenta
de ello.

Por ejemplo: asignan ciertos roles y
formas de ser a hombres y mujeres (los
hombres en esos cuentos son fuertes,
inteligentes, valientes, agresivos;
mientras las mujeres son presentadas
como hermosas, dulces, pasivas, casi
tontas y sometidas), las actitudes de los
héroes muchas veces son deleznables
(algunoshéroes se parecen mucho alos
gobernantes que hoy tanto criticamos:
corruptos, framposos, egoistas,
crueles), relacionan hdbitos o vicios de
los personajes con su pertenencia a
grupos sociales o culturales (los «umalosy
casi siempre son los que no son blancos,
los que vienen de ofras culturas; y si
no son malos, seguro son «salvajesy,
«incivilizadosy y los que causan los
problemas a los «cultos y civilizadosy).
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Es muy importante analizar qué valores o antivalores, prejuicios y estereotiposincluyen
los libros que ofrecemos a los ninos y ninas; no para prohibirlos o erradicarlos, sino
para analizarlos criticamente y aprovecharlos para descubrir en ellos ese contenido
«oscuron y reflexionar si es con esos valores u otros, con los que deseamos vivir.

gestadeacuerdo | gyicte o voriedod de lecturas POra. Ninos, ninas y jovenes- cada dia
conlogue se Un POCO MANOr= qué permite reflexionor sobre los valores, las actitudes
BXP:;:,::;?% y las acciones procticas gue vnos pueden ayudar o ser mejores seres
.. humonos.
;Por qué?

«Debemos tratar de ofrecer a la ninez y la juventud ftextos con los que puedan
entrar en didlogo fecundo, textos en los que puedan reconocerse y que les sirvan
al mismo tiempo de espejo para mirarse y de ventana para asomarse al mundo.
(Munoz Molina, 1993)

o
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La complejidad apropiada
Los textos presentan distintos niveles
de complejidad, y ésta puede ser
analizada a partir de un amplio
numero de factores. Proponemos
concentrarnos en algunos:

v Extension de los pdarrafos. Si los
pdrrafos son cortos, es probable que
sea mds sencillo comprenderlos.
Si son largos serd mdas dificil.  Se
recomienda que 1os ninos y ninas,
segun su nivel de destreza, vayan
avanzando de la lectura de pdarrafos
conformados por una sola oracioén
corta, hasta llegar a pdrrafos de
varias oraciones y de extension
normal.

v" Extensidndeltexto. ElInUmerototalde
palabras (o pdginas) de una lectura,
también define cierta complejidad,
pues exige relacionar mayor niUmero
de elementos; situaciones, ideas,
personajes, conceptos.

v Vocabulario. Es uno de los elementos
fundamentales de la complejidad
de un texto. Se recomienda que la
cantidad de palabras desconocidas
por el lector no sea mayor del 5%
del total de palabras (dependiendo
de cudntas palabras tenga cada
pdgina del texto, estamos hablando
de entre 2y 5 palabras desconocidas
por pdgina).

v Temdtica. El nivel de especializacion
del tema del texto establece su
complejidad, pues requiere poseer
mayor cantidad de conocimientos
previos sobre el mismo. Un texto
sobre «la violencia en Alemanion,
exige conocimientos  suficientes
sobre ese pais, su conformacion,
historia, culturas, efc.

v Calidad del discurso. Un pdrrafo estd
bien escrifo cuando proporciona
toda la informacidén necesaria
para captfar el mensaje con el
minimo de palabras y el mdximo
de claridad, correccidon y sentfido.
Estos requisitos exigen: unidad
(hablar de un solo tema en cada
pdrrafo), argumentacion (ofrecerlas
explicaciones y detalles que apoyan
el argumento y la idea central),
orden (presentar las nociones en
una secuencia logica) y coherencia
(configurar un todo integrado vy
continuo de informacion).

Estos aspectos nos pueden ayudar
a seleccionar textos apropiados a la
edad, madurez y dominio del idioma
de los ninos, ninas y jovenes con los que
trabajamos; sin embargo, el consejo
mds importante que podemos dar es:

Leer las reacciones de los ¢Cudles de
oprendientes a los textos los aspectos
presentamos, presentados ha

ci’ue les
para detector cudles les
guston, cudles les ayudan
a oprender y cudles les
hacen pensor.

utilizado para
seleccionar

lecturas para

nifias y nifios?

o Darle sentido a lo leido

L lLoas lecturas desarrollan distintos
procesos de pensamiento, analizar, decidir,
escuchor y observar. Comparten en grupo
problemas reales de sus fomilias y ahi mismo
proponen soluciones.>

Maestra de la Escuela Comunidad de Ruiz,
San Juan Sacatepéquez, participante del
programa de lectura y valores Kemon Ch'ab’dl
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Como explican Wray y Lewis (ob. cit.),
fuera de la escuela, como resultado
de la lectura y la escritura ocurren
cosas. Leemos el horario y tomamos
la camioneta indicada, rellenamos
un formulario y obtenemos un
documento (antes la cédula, ahora
el «DPI»). Es decir, después de leer y
escribir, en la vida real, pasa algo.
Lamentablemente, la escuela ha
limitado este efecto de la lectura y la
escritura a un conjunto de preguntas
contenidas en exdmenes.

El gusto por la lectura depende
también de lo que hagamos con lo
leido. Los ninos y ninas necesitan sentir
que lo que han leido es Util, interesante
o divertido; que pueden hacer algo
conello. Las actividades que hacemos
después de leer deben demostrar alos
estudiantes que la lectura les permite
adquirir  conocimientos, reflexionar
sobre su vida y sobre el mundo,
expresar sus sentimientos e ideas, y que
todo ello les serd Util de alguna forma.

Cuando se preguntd a los ninos, ninas

e Dibujar personagjes, objetos vy
lugares del texto; luego pintarlos,
recortarlos y atarlos con hilos para
hacer moviles (colocarlos en el
aula o llevarlos a casa).

« El desarrollo de la competencia lectora en la escueln

y adolescentes sobre la diferencia
que encontraron entre los talleres de
lectura que realizaron en el programa
Kemon Ch'ab’'dl y las actividades de
lectura que hacian antes, con una
claridad sorprende expresaron:

«antes leiamos por leer, leiamos algo
y no pasaba nada... Respondiamos

luego algunas preguntas y ya.
Ahora cada lectura tiene una
razén... Ademds, cada lectura se

aprovecha para hacer otras cosas:
dramatizaciones, discusiones, para
aprender algo y sacar conclusiones...»

Como dice Van Bredam: «en la
literatura encontramos la excusa para
hablar de las cosas que nos sucedeny
e importan, agregariamos.

Presentamos, a continuacion, algunas
sugerencias orientadas a «hacer algo
con lo leidoy y desarrollar experiencias
gratas en los ninos y ninas después de
leer (ideas adaptadas de la propuesta
de De Morales, 1994).
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e Conpapel mojado, barro u objetos
de desecho moldear personajes u
objetos del texto.

* Escribir el texto desde otfro punto
de vista (el de un persongje en
particular, el de la naturaleza, el
de una muijer, el de un anciano, el
de una alcaldesa...).

e Escribir una carta al autor o a un
personaje en particular de la
historia  expresdndole  nuestras
opiniones (qué nos gustd, qué nos
parece incorrecto, en qué estamos
de acuerdo...).

* Prepararentrevistasalospersonajes
de la historia, luego repartir esos
personajesyhacerleslasentrevistas.
Ellos y ellas deben responder como
que lo hiciera el personagje.
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e Dramatizar la historia (distribuir
personajes, ensayar y presentarla
a otros grados o a los padres y
madres de familia).

e Contar a ofros lo que se ha
comprendido del texto.

e Escoger un aspecto del texto (un
lugar, un producto, un proceso,
etc.) e investigar sobre el mismo
para dar un informe al resto de la
clase.

e Elaborar un programa de noticias
de television o radio sobre el texto
leido.
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* Elaborarmdscarasdelospersonajes
de la historia.

e Después de leer varios textos, pedir
a distintos grupos de ninos y ninas
que representen uno con mimica y
que los demds adivinen cudl es.

e Después de leer dos o mds historias,
comparar los personajes entre si,
haciendo énfasis en sus atributos,
intenciones y acciones.

e Cocinaruna de las comidas que se
mencionan en la historia.
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e Elaborar enfre todos y todas un
mapa en relieve del lugar donde
ocurre la historia.

* Por grupos, preparar preguntas
sobre el texto para luego realizar
un CONCUTrso.

* Elaborar titeres de los personajes
del cuento (pueden ser de papel
con paletas pegadas por detrds), y
luego contar la historia por grupos
0 a otfros grados.

* Reescribir la historia cambiando las
actitudes de algunos personajes
(uno que era egoista se vuelve
generoso, alguien astuto se hace
ingenuo), o los eventos.
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e Planificar y realizar un proyecto
-en la escuela, la familia o la
comunidad- para poner en
prdctica algo que han aprendido
con la lectura.

;Qué otras
sugerencias
agregaria?

A
=

Seleccione una de las sugerencias anteriores para «hacer algo con lo leidoy, la que mds le haya
gustado, y escriba cémo la pondria en prdctica con ninos, ninas o jévenes. Si puede, realicela
con los nifos y ninas, y anote cémo le fue con la experiencia.

Adtividad 4.7,

Dinamizar la
biblioteca de aula

Si bien el inicio del hdbito lector se
produce durante los primeros anos de
vida, favorecido por la ensonacion de
las canciones de cuna y la magia de
los cuentos narrados o leidos a la hora
de dormir, o las historias escuchadas
en reuniones familiares, sabemos que
muchos de los alumnos de nuestras
escuelas pertenecen a familias que
han perdido estos espacios, por lo
tanto, insistimos en que es un deber
irenunciable de la escuela, brindarles
oportunidades para acercarse a los
libros, conocer, disfrutar, contagiar y
contagiarse el placer por la lectura.

172) ..

El aula puede y debe convertirse
en un espacio para provocar los
encuentros entre libros y lectores, y el
educador es un mediador para que
esos encuentros sean el inicio de un
contacto permanente con la lecturq,
el inicio de una larga vy fuerte amistad
enfre los alumnos y los libros.

Como explica Holzwarth  (2007),
uno de los principales desafios para
un mediador de lectura radica en
convertir a la escuela en un espacio
amable para la formacion de lectores.
Quizés el espacio institucional por
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excelencia para hacerlo, sea la
biblioteca de aula. Por esta razdn,
proponemos algunas reflexiones para
dinamizar este espacio.

La biblioteca de aula consiste en un
espacio, dentro del aula, en el
que estdn colocados los textos
gue vamos consiguiendo para
los ninos, ninas y jovenes, y al
que pueden acceder ellos vy
ellas para leerlos o consultarlos
durante periodos especiales
de lectura y cuando estdn
haciendotrabajoindividualoen
grupos. Los libros pueden estar
colocados en una estanteria o
en cajas adecuadas.

Ennuestro pais, particularmente
en las escuelas publicas,
muchas aulas son utilizadas por
grupos distintos, en jornadas
diferentes. Por esta razdn, algunos
educadores han ideado badules
bibliotecas; en los que se guardan los
libros de la biblioteca de aula; y ello les
permite abrir el baul durante su jornada
y cerrarlo cuando ésta termina para
preservar su contenido.

« £l desorrollo de la competencia lectora en la escueln

Las bibliotecas y sus estanterias deben
necesariamente ser accesibles, estar
abiertas a los lectores. No podemos
invitar a leer, convidar lecturas y luego
restringir el acceso al objeto de la
invitacion.

También es primordial crear un
ambiente atractivo, cdlido, que
despierte deseos de ir al rincén
de la biblioteca de aula. Las y los
educadores sabemos que no son
necesarios grandes recursos para ello.

;Quéideas
sele ocurren
para tener una
bibliotecaenel
aula?
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iQue tipos

de textos debe haber

en la biblioteca de auvia?

La respuesta es muy sencilla: todos los
que podamos conseguir. Claro, que
sean adecuados a la edad y madurez
lingUistica de los ninos, ninas y jovenes;
que sean respetuosos de su contexto
sociocultural, y los demds criterios
qgque mencionamos en un apartado
anterior. A lo que ahora nos queremos
referir, es a la variedad de ftextos para
la biblioteca de aula.

Es muy importante que incluyamos
muchos cuentos, leyendas, fdbulas,
relatos, etc. Pero también debemos
buscar libros de animales, de lugares,
de fendmenos naturales, de historiq,
de transportes, de matemdtica, de
ciencias; es decir, textos informativos y
cientificos.

Asi mismo, debe haber textos de tipo
noticioso o periodistico (periddicos,
dlbumes de noticias), manuales o
instructivos (recetas médicas y de
cocina, manuales de celulares, de
aparatos de la casa, etc.), poemarios,
chistes, historietas, cartas, formularios,
diccionarios, enciclopedias, anuncios,
etc.

Tratemosdeubicarenlabibliotecatodos
los tipos de texto que mencionamos en
el apartado Identificar el tipo de texto
y sU posible contenido:

v
v
v
v
v
v
v
v

Narrativos
Poéticos
Cientificos
Administrativos
Periodisticos
Publicitarios
Instructivos
Disconfinuos

174) eeee

cEN qué momento se utiliza
la biblioteca de aula?

Esto depende de la metodologia
que uftiliza el docente, sin embargo,
proponemos los siguientes momentos
bdsicos:

 El periodo de lectura libre. Se tfrata
de un espacio de tiempo en el
que cada quien puede escoger
un libro y leer por cuenta propia o
en pequenos grupos. Este periodo
puede ser de 15 a 30 minutos diarios
o almenos tres veces por semana. Es
muy importante que el docente esté
atento a que los ninos y ninas lean
los textos en ese espacio de tiempo
y no se dediquen Unicamente a
hojearlos para ver los dibujos.

En el capitulo cuatro presentamos
una variedad de herramientas
pedagdgicas, muchas de ellas en
forma de organizadores graficos,
que se recomienda usar después
de la lectura libre, durante
aproximadamente 20 o 30 minutos.

e El taller de lectura. Dependiendo
de la disponibilidad que tengamos
de textos, en el taller de lectura
podemos pedir que todos y todas
vayan a la biblioteca de aula y
tomen el mismo libro. Esto permite
hacerlalectura de forma colectivay
aplicarlas estrategias al mismo texto.
Sin embargo, también es posible
hacerlo con libros diferentes como
veremos en el siguiente apartado.

* Actividades individuales o de grupo.
Los ninos y ninas deben sentirlibertad
para acceder a la biblioteca de
aula, cada vez que necesiten
consultar un texto para realizar una
tarea o resolver una duda. Esta
accion: consultar libros para obtener
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informacion, es una de las partes fundamentales de la competencia lectora que
la escuela se propone desarrollar.

* Los momentos de receso. Especialmente cuando estd lloviendo, la biblioteca
de aula debe ser un espacio al que los aprendientes pueden acceder en sus
momentos de receso durante la jornada.

Como explica Orellana (2009), «la biblioteca debe ser un recurso para los ninos y
las ninas, en donde reconozcan que cada libro estd a su disposicion y que pueden
acceder a ellos facilmenten.

Registros para dinamizar
la biblioteca de auvla

Como parte de la propuesta de bibliotecas de aula, Orellana (ob. cit.) recomienda
algunos registros que pueden dinamizar el espacio. Estos formatos pueden
elaborarse en hojas sueltas, en cuadernos o en carteles grandes. Cada uno sirve a
un propodsito y estimula el interés por leer de los aprendientes.

* Inventario de libros
Se propone que sean los ninos y ninas quienes lo elaboren, asi despertamos la
curiosidad por todos los textos de la biblioteca y por ir amplidndola entre todos y
todas.

Inventario'de'libros
Biblioteca:
Grado:
( N , d )
Libro , . Umero de
No. Titulo del libro Nombre del autor o autora odginas
\_ )
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* Control de préstamos
Durante el primer mes, se recomienda que el control de préstamos esté a cargo
del docente, pero posteriormente debe estar en manos de los educandos, de
forma rotativa (un encargado o encargada semanal).

Control de'préstamos

“Llevate un libro, léelo y deviélvelo para que otro nino o nira también distrute su lectura”
Biblioteca:
Grado:

e 3\

Nombre del . . Fecha de Fecha de '
alumno o alumna Titulo del libro retiro develucian Firma
\, J

* Registros de lectura
Recomendamos que cada educando lleve uno individual y, entre todos y todas,
llevar uno colectivo en un cartel. Son instrumentos muy potentes del desarrollo
del hdbito lector.

Registros de lectura
Mi nombre:
" Titulo del cuento . . . )
L Fecha en que lo lei 2A quien lo recomiendo? Porque...
o historia
\, J

[
N
&)

Il |
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El club de lectura

Ofra forma de animar a la comunidad
educativa -tanto a los ninos y ninas,
como a los adultos- a infroducirse al
mundo de la lectura, es la creaciéon
de «clubes o sociedades de lecturan.

Un club o sociedad de lectura es un
grupo de personas que se asocia para
compartir la fascinante experiencia
de leer. Ya sea que lean al mismo
tiempo, un mismo libro o que cada

« £l desorrollo de la competencia lectora en la escueln

quienleauno diferente. Todosy fodas
leen por su cuenta, generalmente en
SU Casq, pero una vez ala semana, en
un dia fijo y a una hora establecida,
se reunen para comentar lo que han
leido desde el encuentro anterior.

Esta experiencia colectiva de lectura
ha sido muy exitosa en muchas
comunidades y ha permitido poner
a la gente en camino hacia la
generacion de sociedades lectoras.

OO

5Como estd su gusto por la lectura?, scudnto tiempo dedica diariamente a leere,

scudntos libros lee al mes2 Como hemos mencionado en el texto, nadie puede contagiar
algo que no posee. Le invitamos a elaborar un pequeno plan para fortalecer o crear su hdbito
por la lectura. Ayudese con las siguientes preguntas:

2Qué tipo de libros me gustaria leer «por mi cuentane (Novela, ficcidn, cuentos, cientificos o
informativos, etc.)

sSobre qué tema me gustaria leer o de qué autores?

sDoénde puedo conseguir un libro que me guste para leer diariamente? (Puedo pedirselo a un
amigo, prestarlo en una biblioteca, comprarlo)

sA qué hora del dia puedo dedicarle un espacio de 15 o 20 minutos a mi lectura?

sCon quién o quiénes puedo asociarme para compartir lo que leo y este propdsito por leer
diariamente?

sCudndo voy a comenzar a leer diariamente?

& Nuestra forma de vivir comienza con decisiones y acciones Peci,uef)as.»

)W
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4.3 cComo preparar y animar talleres de lectura?

Si ha leido el contenido completo de
este texto, seguramente se habrd
dado cuenta que las estrategias vy
recomendaciones que presentamos
pueden utilizarse en todas las dreas
curriculares y en practicamente todos
los grados o niveles. Eso es lo ideal,
que la ensenanza y prdctica de la
lectura comprensiva sea asumida
como una tarea colectivay transversal.
Sin embargo, ademds de ello, para
realizar una intervencion sistematica,
proponemos la realizacion de los
talleres de lectura. Estos espacios
asegurardn que todos los ninos
y ninas tengan oportunidades

;Qué entiende ) _
Zportallerde de calidad para ejercer su
lectura? derecho a aprender a leer de

forma comprensiva y critica.

En este apartado presentamos el
taller de lectura como estrategia de
intervencion sistemdatica, permanente
e intfencionada para desarrollar la
competencia lectora. Exponemos su
definicion, sus componentes o pasos
y diferentes recomendaciones para
planificarlos a partir de su gradualidad.

La calidad de los talleres de lectura que
proponemos, en la practica, depende
del nivel de apropiacién que las vy los
educadores tengamos del proceso
lector, de cada una de las estrategias
lectoras y de nuestra destreza
para actuar como mediadores
pedagdgicos.

No existen métodos magicos que garanticen
10s Procesos, son las personas que 10s utilizon
—con sus capocidades y octitudes- los que
don vida o los métodos y los convierten
en procedimientos utiles pora alconzar
objetivos importontes y productos de alta
calidad.

P4
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a Lo que entendemos
por talleres de lectura

A través de los talleres de lecturq,
como explica Holzwarth (2007), los
educadorestienenlaposibilidad de que
ninos, jovenes y adultos se acerquen
a los textos, establezcan didlogos y se
familiaricen con ellos. Esto serd factible
si logran transmitir pasion, curiosidad y
la propia relacion con los libros.

Formar buenos lectores exige un
replanteamientodelaactividadescolar
en relacion al texto escrito. Demanda
abandonar las prdcticas centradas
en la gramdtica y la ortografia, vy
desarrollar experiencias de aprendizaje
fundamentadas en el uso real de la
lengua escrita en el aula.

Nos referimos a leer y escribir en el aulq,
conlos propdsitos que estas actividades
tienen en la vida real, lo que significa
hacerlo para:

v" Disfrutardelalectura (especialmente
de la narrativa y la poesia)

v' Resolver problemas prdcticos

v Aprender cosas nuevas

v" Comunicarnos con ofras personas
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Este uso real de la lengua escrita, nos
permitird integrar aspectos lingUisticos,
socioculturales, cognitivos y emocionales
de manera inseparable, haciendo que
el aprendizaje de la lectura y escritura
cobre sentido.

Con los elementos anteriores y los que
hemos desarrollado a lo largo de este
libro, podemos establecer que el taller
de lectura es un conjunto de actividades
con sentido, orientado a promover
el gusto por la lectura, y a aprender y
practicar estrategias lectoras; a través
del uso real de la lengua escrita y la
mediacion lectora.

Retomando algunas ideas de Gonzdlez
(2001), podemos decir que el taller
de lectura debe asegurar a las y los
aprendientes suficientes oportunidades
y situaciones como las siguientes:

e Oportunidades de interactuar
con variedad de textos de diversa
extension y naturaleza, y utilizarlos
con senfido (listas de ingredientes
o destinos de un bus, adivinanzas,
enciclopedias, periddicos, prospectos
de medicamentos, mapas, libros de
cuentos y de ciencias, revistas, etc.).

* Situaciones de lectura en las que
el docente lee a los ninos y ninas, y
situaciones en donde los ninos y ninas
leen por si mismos. En ambos casos,
aplicando estrategias lectoras vy
dialogando sobre ellas.

* Oportunidades donde los aprendientes
leen y escriben con diferentes
propodsitos: disfrutar la lectura, buscar
informacion, seguir instrucciones;
expresar sentimientos, intentar
modificar el comportamiento de
otros, organizar el pensamiento,
comunicar algo a la distancia...

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

Situaciones de escritura, donde
los alumnos y alumnas dictan a la
maestra o maestro sus narraciones
O sus ideas, para observar como
organiza el texto y toma decisiones
sobre su esfructura (oraciones,
parrafos, signos de puntuacion).
Oportunidades donde los aprendientes
escriben por si mismos fextos que
tienen sentido para ellos y ellas.
Oportunidades de revisar producciones
escritas (cuentos, cartas, noticias, etc.,
escritas por ellos mismos o por otros),
conelapoyo de suscompaneros o del
educador, para descubrir problemas
de redaccidén y proponer formas de
resolverlos.

Oportunidades de comunicacion
escrita entre las alumnas y alumnos y
otros destinatarios: el grupo o clase, la
familia, ninos y ninas de ofra escuelaq,
adultos desconocidos, autoridades,
etc.

Oportunidades para interactuar al
interior de la clase, en situaciones
variadas de organizacion: de forma
individual, en parejas, en frios, en
grupos pequenos y grandes, en
colectivo.

Situaciones en las que las alumnas
y los alumnos asumen diversas
posiciones comunicativas: escuchan
leer, leen por si mismos, narran un
texto conocido, recomiendan un
cuento, dictan, escriben porsimismos,
toman notas, planifican un texto a
producir, revisan un fexto, elaboran
organizadores graficos.
Oportunidades de gozar la lectura y
de disfrutar la expresion escrita.

En resumen, ;qué es un
taller de lectura?
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Esquema del
taller de lectura

Presentamos a  continuacion  la
propuesta metodoldgica que hemos
ufiizado en el programa de lectura
comprensiva y formacion en valores
Kemon Ch’ab’al (Tejiendo lenguagje, en
idioma kagchikel), y que ha resultado
sumamente efectiva en las aulas
donde se ha aplicado. Consta de
cuatro pasos generales que deben ser
aplicados de manera flexible.

Presentacion de la
estrategia lectora
Segundo paso: Actividades de

Primer paso:

prelectura

Tercer paso:  Narracion o lectura
del texto

Cuarto paso: Actividades posteriores
a la lectura

Para los grados de primero a tercero
primaria, se recomienda obviar el
primer paso e iniciar el taller de lectura
en el segundo paso, pues se sugiere
trabajar las estrategias lectoras de
forma implicita, en los otros tres pasos,
debido a la madurez cognoscitiva de
los ninos y ninas a esa edad. De cuarto
grado primaria hasta la secundaria, se
sugiere realizar los cuatro pasos, pues
existen condiciones para la ensenanza
explicita y directa de estrategias.

Es muy importante tomar en cuenta
que los cuatro pasos de la metodologia
que se presentan, forman parte de
un solo proceso y que, por lo tanto,
deben ser planificados y aplicados de
manera flexible. Deben adaptarse a
las caracteristicas de los aprendientes,
al texto a leer, al tiempo disponible, a
la estrategia, efc.

Sugerimos un tiempo estimado para
cada paso, a fin de de tener una idea
de su posible duracion, sin embargo, se
trata Unicamente de un referente que
también debe comprenderse como
algo flexible, y que se debe adaptar a
cada situacion.

A continuacion explicamos cada paso
y presentamos un ejemplo diferente de
su aplicacion.

Primer paso:
Presentacion de la
estrategia lectora
(10 minutos)

Consiste en la explicacion de la
estrategia lectora que se frabajard
en el taller de lectura a través de la
realizacion de un pequeno ejemplo
que ayude a los aprendientes a
comprenderla.

Por ejemplo, si deseamos infroducir
la estrategia «explorar la lecturan
para identificar el tipo de texto,
particularmente el texto periodistico,
podemos pedir a los educandos que
mencionen alguna noficia reciente
y luego preguntarles: scomo saben
gue es una noticia?, jqué partes tiene
una noficia?, gqué ftipos de noticias
han escuchado?, spara qué sirven las
noticiase

Segundo paso: Actividades
de prelectura (10 minutos)

Estas actividades pretenden:

1. Activar la curiosidad y el interés hacia
el texto por medio de actividades,
juegos, creando un clima positivo
(ver recomendaciones pdagina 156).

2. Practicar las estrategias de «Antes
de leem: Identificar el tipo de texto,
establecer nuestro propdsito de
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lectura, activar los conocimientos
previos y hacer hipdtesis sobre el
contenido.

Ejemplo: la maestra trabajard la lectura

Rosa Caramelo, que trata de una elefantita

rosada. Ha preparado un titere de la elefanta

de color rosado (un dibujo recortado,

pegado en un cartdn y que se sostiene con

una reglita) y lo muestra a los ninos y ninas

haciendo movimientos simpdticos y diciendo

con voz infantil:

Maestra: Hola ninos y ninas... 3Saben

cdémo me llamo?2

Ninos y ninas: Noooo, jelefantal

Maestra: Pues me llamo Rosa, pero
flense que estoy algo triste (se
mueve lentamente), squieren
saber por quéze,

Ninos y ninas:  Siiii

Maestra: Bueno, pues les voy a contar
mi historia...

Luego de despertar interés por la lectura, la
maestra continda (ya sin el titere):

Maestra: sQué es lo primero que
debemos hacer antes de leer
un libro?

Ninos y ninas: Explorar la lectura, revisar la
lectura.

Maestra: Muy bien, vamos a explorar

la lectura, squé hemos dicho
que hay que hacer para
explorar la lectura?2
Nifos y ninas: Revisar el titulo, mirar los
dibujos, leer pedacitos...
Maestra: Excelente, hagdmoslo...
Ninos y ninas: Parece que se frata de un
cuento que habla de una
elefanta llamada Rosa...

:2En qué consisten los
dos primeros pasos?

El desarrollo de la competencia lectora en o escuela

Tercer paso:

Narracion o lectura del
texto (20 a 30 minutos,
depende del texto)

En este paso se procede a leer el texto.
Puede realizarse de muchas maneras,
dependiendo de la cantidad de
copias que tengamos del mismo. Si
Uunicamente se cuenta con una copia,
puede leerlo la maestra, un nino o nina,
o varios de ellos de forma alterna. Si
se cuenta con varias copias del mismo
texto, ademas de las formas anteriores,
puede hacerse de manera individual
y silenciosa, en parejas o pequenos
grupos, en coro, etfc.

En el caso de que el educador vaya a
leer el texto, es importante considerar
las sugerencias de la pagina 160.

Cuando se considere conveniente,
se puede interrumpir brevemente la
lectura, para practicar la estrategia
que se estd aprendiendo. Por ejemplo,
si se estd trabajando el monitoreo
de la propia comprension, conviene
hacer preguntas como estas: sestamos
comprendiendo el textoe, szde qué
trata?2, si no entendemos algo, 3qué
hemos dicho que podemos hacer?

Algunas lecturas, por su contenido vy
tipo, convendrd leerlas dos veces, de
formas distintas; la primera en parejas,
por ejemplo, y la segunda en coro.

Cuarto paso: Actividades
posteriores a la lectura
(20 a 40 minutos)

Generalmente se realizan distintas
actividades:

1. Comentarios sobre los sentimientos
que ha despertado el texto. Por
ejemplo: sles gustd la lectura?,
squé parte les gustdé mdse, spueden
leer la frase que mads les llamd la
atencién?2, zqué sentimientos nos
ha provocado el texto?
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2. Resumen mental de la lectura. el cuento cambiando algunos
Entre todosy todas, sereconstruyen hechos, personaqjes, el problema,
los principales temas o eventos la solucién; redactar una carta al
de la lectura. Evitar referirse a los autor, anotar las ideas principales,
detalles. hacer un cartel con el contenido

para darlo a conocer a oftras

3. Ejercicios para practicar la
personas, etc.

estrategia, por ejemplo, identificar

las ideas principales, hacer un 5. Actividad  prdctica con lo

resumen, readlizar inferencias, leido. Se realiza una actividad

etc. Para ello se propone el uso que permita utilizar de forma

de organizadores grdficos. En el significativa la lectura: organizar

siguiente apartado del texto una dramatizacién, escribir una

4Enqué se presenta una amplia carta al alcalde municipal sobre el

consistenlos | yqriedad de organizadores tema de la lectura, debatir sobre

Pas"stt"‘fy gréficos. las actitudes de los personaijes,
cuatro¢

proponer un proyecto en la
comunidad, etc. En la pdgina
167 se presenta una variedad de
sugerencias al respecto.

4. Actividades para
escribir a partir del texto:
hacer un comentario, reescribir

Primer paso:
Presentacion de la estrategia lectora

(10 minutos)

Explicacion de la estrategia lectora que
se trabajard en el taller de lectura.

Activar la curiosidad vy el interés hacia el
Segundo paso:

- texto.
Achwf:lades de prelectura Practicar las estrategias de «Antes de
(10 minutos) leen

Tercer paso:

Narracioén o lectura del texto
(20 a 30 minutos, depende del texto)

&

Se procede a leer el texto.

Comentarios sobre los sentimientos que ha
despertado el texto.

Resumen mental de la lectura.

Ejercicios para practicar la estrategia.
Actividades para escribir a partir del texto.
Actividad prdctica con lo leido.

Cuarto paso:
Actividades posteriores a la lectura
(20 a 40 minutos)
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a Hacia un plan de lectura

Para que los talleres de lectura ofrezcan a las ninas, ninos o jovenes beneficios
significativos en la mejora de sus habilidades lectoras, necesitamos que los talleres
sean parte de un plan de lectura y no actividades improvisadas o aisladas.

El plan de lectura establece las oportunidades que vamos a ofrecer a las y los
aprendientes, a lo largo de un periodo de tiempo (puede ser un ano o todo un
nivel), para que desarrollen al maximo sus destrezas lectoras.

Para elaborar un plan de lectura debemos tomar en cuenta la edad, el nivel de
competencia lectora, los intereses y las necesidades de las ninas, ninos o jovenes
con quienes vamos a trabajar. En funcion de sus caracteristicas, debemosidentificar
y organizar o que necesitan aprender para leer bien.

5Qué aspectos debemos trabajar de forma periddica en los talleres de lectura con
los aprendientes para ayudarles a alcanzar un alto nivel de competencia lectora?
Bdsicamente, los siguientes:

1. Interés y gusto por la lectura

2. Precision, fluidez y velocidad en la decodificacion
3. Estrategias lectoras

4. Conocimientos al servicio de las estrategias lectoras

Nuestro plan de lectura debe incluir algunas actividades periddicas para sCree
mejorar la decodificacién, suficientes oportunidades para conocer vy necesario

« £l desorrollo de la competencia lectora en la escueln

practicarlasestrategiaslectoras-de nadasirve conocerlassinose practican- | realizar un plan

y actividades para facilitar el aprendizaje de ciertos conocimientos que | delectura?
requieren las estrategias. Y todo ello, en un ambiente estimulante, que ¢Por qué?
haga disfrutar al maximo el encuentro con los textos.

Las estrategias lectoras y los conocimientos que proponemos trabajar en el plan
de lectura son lo que hemos expuesto a lo largo de este libro y que refomamos a
contfinuacion.
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Antes de; leer

Durante la lectura

Decodificacion

Velocidad

Precision

Fluidez

N

Estrategias generales

Estrategias especificas

Conocimientos necesarios

senales en los mdrgenes, foma
de notas

1. Identificar el tipo de v Explorar la lectura Caracteristicas y contenido
textoy su posible v’ Autopreguntas: 3qué fipo de de Io§ disfinfps tipos Ejg
contenido texto serd este?, squé fipo ‘rgx‘ro: .norrahvos_, poeh;os,

informacién puede incluir? cientificos, administrativos,
periodisticos, publicitarios,
instructivos, discontinuos.
52. Establecer nuestro ¥’ Explorar la lectura Formas d_e, leer: de ”
propésito de lectura © ¥ Autopreguntas:  spara  qué exploracion, de .
voy a leer este texto?, scémo - comprension, de estudio,
,, lo voy a leere selectiva. _

3. Activarlos v’ Autopreguntas: 3qué Los conocimientos propios
conocimientos conozco sobre este tema?, del tema de la lectura.
previos 2qué recuerdos me trae el

tema? )
4. Hacer hipotesis v Explorar la lectura Los conocimientos propios
sobre el contenido v' Predecir del tema de la lectura.
V' Autopreguntas: 3de qué
tratard?, squé dird mdas
adelante? )

Estrategias generales Estrategias especificas Conocimientos necesarios

5. Entender palabras v Autopreguntas: shay algunas ~ Estructura del diccionario.
nuevas y su palabras que no  estoy - Conocimientos propios del
significado preciso entendiendo? tema de la lectura.

v’ Usar de claves de contexto

V" Usar el diccionario

v/ Deciflo con las propias
palabras

v’ Inferir

6. ldentificar el tema v’ Autopreguntas: sde qué trata ~ Significado de tema, temas

este texto? explicitos e implicitos, tfema

v Sustituir listas por conceptos ~ Principal'y subtemas.

.‘ mds generales ;

7. Establecer laidea v’ Autopreguntas: squé eslomds ~ Significado de idea principal

principal importante que dice el texto ~ (tema - comentario del
sobre el tema? . .
tema), ideas principales
v' Omitr comentarios o ideas i )"r . P i .Tp id
secundarias explici os'e |m|?|C| as, ideas
v Hacer generalizaciones secundarias, ejemplos,
V' Inferir e interpretar estructuras textuales.
v/ Usar técnicas: subrayado,
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Después de;leer.
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8. Seguir el hilo al

tema (progresion
temdtica)

v

Autopreguntas: zsigue este
pdrrafo hablando de lo mismo
que los anteriores?2, zprimero
hablaba de... luego de...
ahora de...?

Significado del tema.

=

)

9. Establecer

relaciones

N N N N R R

Autopreguntas: 3qué relacion
tienen las ideas entre sie
Relacionar problema -
solucion

Relacionar causa - efecto
Identificar comparaciones
Comparar

Identificar descripciones
Describir

Identificar secuencias
Relacionar texto - contexto
Sacar conclusiones

Significado de problema,
solucién, causa, efecto,
comparacion, descripcion,
secuencia.

=

10. Monitorear la propia
comprension

<\

Autopreguntas: zestoy
entendiendo bien?, spuedo
explicarlo con mis propias
palabrase, squé podria
estar comprendiendo mal?,
2qué debo hacer si no estoy
enfendiendo?

Releer

Seguir hacia delante y
regresar

)
Procedimientos para resolver
problemas de comprension.

n

=

11. Resumir y organizar
la informacién

Autopreguntas: squé es

lo mds importante de este
texto?

Identificar la estructura textual
Elaborar gréficos para
organizar la informacion
Resumir

Significado de las
estructuras textuales,
esquemas y organizadores
grdéficos, significado de
resumen.

=

12. Valorar criticamente
lo leido

Dudar del texto

Diferenciar hechos de
opiniones

Identificar tesis y argumentos

Relacionar el texto con las
ideas propias

|dentificar la intencion del
autor

Evaluar la informaciéon
Emitir opinién

Significado de: hechos,
opiniones, tesis, argumentos.
Intenciones bdsicas de

los de autores (informarr,
convencer, etc.).

Criterios para evaluar:
veracidad, validez,
exactitud, etc.
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iQueé hay que
trabajar en cada grado?

Si consideramos que las estrategias
que hemos presentado forman
parte de un mismo proceso -la
competencia lectora- podemos
concluir que necesitamos trabajar
todas las estrategias en cada grado.
La diferencia estard marcada,
principalmente, por el tipo de
textos: su extension, complejidad del
vocabulario y del estilo, profundidad,
variedad, nivel de especializacion
tematica, etc.

Para comprender mejor o anterior,
analicemos: szTendria sentido frabajar
Unicamente dos estrategias en cada
grado de primaria¢  Por supuesto
gue no, pues uUnicamente con la
identificacion del ftipo de lectura
y la formulacion de hipdtesis, los
aprendientes no podrdn comprender
lo que leen. Y no podriamos decirle:
«esperen, cuando lleguen a sexto
grado entenderdn este cuenton.

Quisiéramos llamar la atencién sobre
lo siguiente: cada vez que leemos
un texto completo (una noficia, un
cuento, un articulo, un capitulo de
un libro, una novela, efc.), para
llegar a comprenderlo a cabalidad,
nuestra mente necesita realizar la
mayoria de los procesos que implican
las doce estrategias lectoras que
hemos expuesto. Por supuesto que
los realiza de forma automdtica,
semiinconsciente 'y a una gran
velocidad, pero ello no significa que los
deje de realizar.

La propuesta es frabajar todas las
estrategias lectoras en cada grado,
pero adecudndolas a la madurez
cognoscitiva de los aprendientes y al
tipo de textos que esperamos puedan
comprender y valorar en cada etapa.

Para orientar la elaboracion de los
planes de lectura, presentamos
mds abajo dos tablas que ofrecen
recomendaciones para los distintos
grados de la educacidén primaria.
Una propone una progresion sobre los
tipos de texto, y la ofra, ciertos énfasis
en las estrategias y el enfoque para
trabajarlas.

Ambas tablas recogen los criterios
que hemos podido sistematizar
durante nuestra experiencia con los
ninos y ninas de las escuelas publicas
de Guatemala, a partir de sus
posibilidades (destrezas e infereses),
asi como a las exigencias lectoras del
contexto escolar y de la vida fuera de
la escuela. No deben ser consideradas
como propuestas de «canony O
«reglas universalesy, por el contrario,
Unicamente son recomendaciones
que deben adaptarse a cada escuela,
a cada aula.

La palabra canon deriva del nombre griego “kanon”,
que significa “cafia” 0 “vara”, o también “norma” o
“medida”, que a su vez se deriva de la palabra hebrea
“kaneh” que se utiliza a menudo como un estandar de
medicion. Por extension paso a significar «la norma
recta» o correctaylalista de los documentos o

conceptos que conforman dicha norma.
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Sugerencias practicas de gradualidad
para seleccionar textos de lectura

“I//

Grado Tipos de textos recomendados Caracteristicas de los textos
Especialmente narrativos (90%): Las ilustraciones ocupan la mayor
cuentos, fabulas, leyendas, relatos, ~ parte de cada pdgina. Incluyen
cartas, anécdotas. textos cortos, de una oracién o dos
Algunos cientificos (10%), pero muy ~ por pdgina (entre 15y 60 palabras

Primero sencillos (sobre animales, plantas, por pdgina). El vocabulario y el
lugares, personas). Tratar de que lenguaje son muy parecidos a los
todos los textos que el nino vy la que se usan en casa.
nina lea, tfengan sentido para él o El texto utiliza algunas rimas,
ella y los comprenda. Evitar textos para facilitar la prediccién en la
como «papd fuma la pipan o «la decodificacion.

Masa es Sosan. La secuencia de los eventos es lineal
y relativamente fdcil de encontrar.

Especialmente narrativos (70%). Las ilustraciones siguen ocupando

Incluir mas textos cientificos (15%). la mayor parte de cada hoja, pero

Segundo Intfroducir textos periodisticos, los pdrrafos aumentan de uno hasta
poéticos e instructivos sencillos cuatro por pdagina (entre 30y 120
(15% entre los tres). palabras). Las ideas principales

deben ser explicitas, es decir, que
estén enunciadas. La mayor parte
de las veces, al inicio del parrafo,
pero también han de aparecer en
medio o al final.
Narrativos (60%) Las imdgenes ocupan la mitad o
Cientificos (15%) menos de cada pdgina. Los pdarrafos

Tercero Periodisticos, poéticos e instructivos 7 son mds extensos y cada pdgina
(15%) fiene entre 100 y 200 palabras.
Infroducir los administrativos, Se recomienda que, de manera
publicitarios y discontinuos (10%). ocasional, algunos parrafos no

tengan la idea principal explicita,
para desarrollar la capacidad de
formularla. Se incluyen palabras
nuevas en cada pdagina, entre 2y 4.
Narrativos (50%). El texto ocupa la mayor parte
Cientificos (20%) de la pagina (75%). Cada una
Cuarto Periodisticos, poéticos e instructivos 7 contiene entre 150 y 200 palabras. El

(20%)
Administrativos, publicitarios y
discontinuos (10%).

vocabulario se amplia, se presentan
mads términos especificos del tema
o situacion. Se debe cuidar que

la progresion temdatica sea clara 'y
explicita (hay conectores entre los
pdrrafos que facilitan seguir el hilo
del tema).




Aprender a leer de forma comprensiva y critica

Estrafegias y herramierttas

=

Grado Tipos de textos recomendados Caracteristicas de los textos
Narrativos (30%). Algunas pdginas ya no fienen
Cientificos (30%) ilustraciones. Cada una tiene entre
Quinto Periodisticos, poéticos e instructivos ~ 180 y 225 palabras. El vocabulario
(20%) aumenta de complejidad, al
Administrativos, publicitarios y igual que el estilo para expresar
discontinuos (20%) las ideas. Aproximadamente el
60 % de los pdarrafos presenta las
ideas principales explicitas, el resto
requiere elaboracién propia.
Narrativos (25%). Enfre 200 y 250 palabras por pagina.
Cientificos (50%) Las ilustraciones son mds pequenas
Sexto Periodisticos, poéticos e instructivos ~ y no aparecen en todas las pdginas
(25%) (de forma ocasional). Suele
Administrativos, publicitarios y utilizarse con mayor frecuencia el
discontinuos (25%) lenguaje figurado y se requiere de
¢Qué opinade mayor esfuerzo de interpretacion
la propuesta (con,ommlen’ros previos). La cantidad
de términos especializados aumenta,
que se , .
segun el tipo de texto.
presenta? ;Le
resulta atil? ., ) N
Elaboracion propia con criterios didacticos.
sSugerencias sobre los aspectos
de la competencia lectora y el enfoque
1 Aspectos a trabajar .
Grado con los nifios y nifas Enfoque sugerido
Leerles mucho. Asegurar que tengan Para los tres primeros grados de la
oportunidades diarias para escuchar primaria se recomienda el enfoque
y disfrutar cuentos, fdbulas, leyendas, 7 indirecto e implicito para trabajar las
relatos, etc. Enfocarse principalmente 7 estrategias lectoras. Esto quiere decir:
en desarrollar el gusto por la lectura No se habla con los ninos y ninas sobre
y la escritura. Invitarlos a inventar la estrategia, sino se pone en prdctica.
cuentos u ofros textos significativos, y Por ejemplo, no se dice «wvamos a
dictarlos al docente. identificar el fipo de texton, sino se
Primero Siempre que les leamos, usar pregunta: ;qué vamos a leer? (un

preguntas de antes de leer, durante
la lectura y después de la lectura.
Comprender la secuencia de
eventos.

Identfificar los personajes y valorar sus
actitudes. Hacer predicciones sobre
el contenido de los relatos.
Aprender a decodificar de forma
continua.

cuento, una fdbula...)

No se pretende que el nino o nina
esté consciente de las estrategias que
usq, sino que se acostumbre a usarlas
(preguntas antes de leer, monitoreo,
resumen, etc.).
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"Ié

Grado

Aspectos a trabajar
con los ninos y ninas

Enfoque sugerido

Segundo

Continuar con los aspectos de primer
grado para fortalecer el gusto por la
lectura, la decodificacién continua y
la familiarizaciéon con la narrativa.
Ayudar a diferenciar y reconocer los
textos narrativos del resto: cientificos,
poéticos, periodisticos; pero sin
mencionar esas categorias, sino el
nombre directo: noticia, poema,
«teman.

Hacer énfasis en el monitoreo de

la propia comprensiéon, a fin de
asegurarnos que lo que estdn
leyendo lo estdn comprendiendo
(asegurar el éxito inicial con la
lectura).

Reconocer las estructuras textuales:
causas, efectos, problemas,
soluciones, conceptos, ejemplos,
descripciones, eventos, etfc.

Tercero

Ofrecer oportunidades diarias para
leer por cuenta propia y explicar a
los demds lo que se lee. El educador
sigue leyéndoles con frecuencia,
pero los ninos y ninas dedican un
fiempo diario a leer libros por su
cuenta, con el apoyo del educador.
Se frabajan todas las estrategias,
pero aun de forma indirecta. Por
ejemplo, no se dice «vamos a
identificar el teman, sino se pregunta:
sde qué trata esto? Para laidea
principal: sQué es lo mds importante
de esta historia o de este tema?

El énfasis del educador debe estar en
que los ninos y ninas se familiaricen
con las autopreguntas de cada
estrategia.

Para los tres primeros grados de la
primaria se recomienda el enfoque
indirecto e implicito para trabajar las
estrategias lectoras. Esto quiere decir:
No se habla con los ninos y ninas sobre

la estrategia, sino se pone en prdctica.

Por ejemplo, no se dice «wvamos a
identificar el fipo de texton, sino se
pregunta: 3qué vamos a leer? (un
cuento, una fdbula...)

No se pretende que el nino o nina
esté consciente de las estrategias que
usa, sino que se acostumlbre a usarlas
(preguntas antes de leer, monitoreo,
resumen, etc.).
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Estrafegias y herramierttas

N

Grado

Aspectos a trabajar
con los ninos y ninas

Enfoque sugerido

Cuarto

Se introducen todas las estrategias lectoras
(una cada vez), de forma explicita, es decir,
ya con su nombre, y se van practicando de
forma periddica durante todo el ano.
Generalmente se presenta una estrategia,
se practica por varios dias y luego se pasa
a otra estrategia. Sin embargo, en las
siguientes lecturas se siguen practicando las
estrategias anteriores.

Siempre que se lea algo, deben practicarse
los tres momentos: Antes de leer, durante

la lectura y después de leer, para reforzar

el conjunto de estrategias; aun cuando
algunas no se hayan ensenado de forma
directa (sino de manera indirecta en el
grado anterior).

Quinto

Se vuelven a presentar todas las estrategias,
pero en forma de repaso, en cuanto al
nombre y definicién. Se practican y aplican
ahora a textos de mayor complejidad. Por
ejemplo, con ideas principales implicitas, que
requieren elaboracion.

La exigencia de los textos del grado,

debe ser aprovechada para ayudar a los
ninos y ninas a utilizar de forma flexible las
estrategias. A no seguir los pasos de forma
mecdnica, sino adecuarlos a cada situacion.

I

Sexto

Se vuelven a presentar todas las estrategias,
pero en forma de repaso, en cuanto al
nombre y definicién. Ahora se practicany
aplican a textos de mayor complejidad.

Se promueve mayor conciencia y reflexiéon
sobre el proceso de lectura; el educando
reconoce sus debilidades y fortalezas; y
busca estrategias compensatorias para
lograr la comprension del texto.

Se ayuda a descubrir la importancia de

los conocimientos previos sobre ciertos
temas, para comprender lecturas mds
especializadas.

Se practica mucho la inferencia e
interpretacion de textos mds abstractos

(en los que predominan conceptos menos
cercanos a la realidad material) y en los que
se utiliza mds el lenguaje figurado (analogias,
metdforas, etc.).

Para el segundo ciclo de la
escuela primaria, se propone
infroducir la ensenanza directa
y explicita de estrategias
lectoras. Sin hacer uso de
demasiados términos técnicos,
se espera que las y los ninos

se apropien de las estrategias:
cémo se llaman, en qué
consisten, cdmo se usan,

para qué sirven; y las puedan
practicar de forma flexible y
permanente cada vez que lean
(hasta que las usen de forma
automdtica). La metodologia
fundamental es la mediacién
lectora: el modelado, hacer
visible la actividad mental, la
prdctica guiada, el aprendizaje
situado (ver pagina 129).

Elaboracion propia con criterios diddcticos.
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Un formato sencillo, como el siguiente, puede servir para elaborar un plan anual de
lectura y darle consistencia a nuestro trabajo con las ninas, ninos y jdvenes.

Plan anual de lectura

Estrategias lectoras v otros

Mes Material de lectura aspectos a frabajar Observaciones

Selma, la oveja. Auto preguntas de Medir las palabras por
Los volcanes. prediccion. minuto de cada alumno
El muchacho protegido. Identificacion del tipo de con la lectura «Los

Febrero Aventuras de un barrilete. | texto. volcanesy
Noticia de la prensa sobre | Usar claves de contexto Realizar un ejercicio de
derrumbes. para comprender velocidad de lectura:
Instructivo: el suero oral palabras nuevas. ampliar campo visual.

Marzo

a La preparacion del taller de lectura

Para comenzar a preparar sus talleres
de lectura le recomendamos seguir
algunos pasos bdsicos que se apoyan
en las ideas y sugerencias que hemos
trabajado a lo largo de todo el texto y
que le remiten a la segunda parte del
libro, donde podrd encontrar fichas
para los tres momentos del proceso
lector (antes de leer, durante la lectura
y después de leer).

Nuestro objetivo es ofrecerle un
procedimiento sencillo y prdctico
para iniciarse en la animacion y
mediacion del proceso lector. Con la
prdactica, usted podrd establecer su
propio procedimiento para preparar
excelentes talleres.

Pasos basicos para
preparar un taller de
lectura

1. Seleccionar la estrategia lectora a
trabajar (ver pdagina 184).

2. Pensar un pequeno ejemplo para
presentar la estrategia lectora.

3

4.

. Escoger el texto que se va a leer y
leerlo detenidamente.

Preparar una actividad  para
despertar el interés por la lectura
(ver sugerencias en la pdagina 156).
Preparar preguntas y actividades
de prelectura, para ello puede
seleccionaruno delosorganizadores
«Antes de leemn que se presentan
en el capitulo cinco de este texto
(paginas 202 a 219).

Definir la manera en que se leerd el
texto, para ello puede seleccionar
uno de los organizadores «Formas
de leem, que se presentan en las
pdginas 220 a 226.

Establecer las actividades para
después de leer, para ello le
recomendamos utilizar las
sugerencias de la pdgina

167 y seleccionar uno de eresulta
. , préctica la

los orgonlzcd,orgs «Despues sugerencia

de leemn (pdagina 227 en para preparar
adelante). untaller de
lectura?
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Estrategias y herramierttas

Organizadores: Antes de leer

ﬁ Texto Informativo noticicso

Explore la

Presentacion de la estrategia lectora
(Tiempo: )

Actividades de prelectura
(Tiempo: )

Procedimiento de lectura del texto
(Tiempo: )

Actividades posteriores a la lectura
(Tiempo: )
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Plan de taller de lectura nUmero:

Grado: Seccioén: Fecha:

Estrategia lectora a trabajar:

Texto a utilizar:

Presentacion de la estrategia lectora (Tiempo: )

Actividades de prelectura (Tiempo: )

Procedimiento de lectura del texto (Tiempo: )

)

Actividades posteriores a la lectura (Tiempo:
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Estrafegias y herramierttas
a Ejemplos de planes de taller de lectura

y,

Plan de taller de lectura nUmero: |

Grado: __4to. Seccién: __“B” Fecha: 6 de marzo 2011

Estrategia lectora a trabajar:_Relacion texto - contexto

Texto a utilizar: «El comal mdagicoyn

Presentacion de la estrategia lectora (10 minutos)

* Presentar el siguiente fragmento:

Laura cambia de ciudad.
Las vacaciones se terminaron y Laura estaba triste. De nuevo tenia que ir a la escuela y no
estaba entusiasmada con laidea y es que su papd habia conseguido un mejor empleo en otra
ciudad y por ello tuvieron que mudarse. Ella queria volver a la escuela de siempre donde tenia

muchos amigos.

¢ Luego deberdn escribir en su cuaderno algo que recuerdan. Es decir, alguna situacién que les
haya pasado que sea parecida a lo que le estd sucediendo a Laura.

e Socializar las respuestas escribiéndolas en el pizarrdn. Usar el siguiente cuadro:

-
Este cuento me recuerda cuando yo:
¢  Me puse triste porque...
e Terminaron mis vacaciones y...
. W,

e Explicar que a esto se le llama relacién texto- contexto.
¢ Indicar que durante la lectura hardn este ejercicio o sea que deberdn relacionar lo que leen

con algo que les haya sucedido.

Actividades de pre-lectura (5 minutos)

e Animacién y exploracion de la lectura.
o Escribir el titulo "El comal mdagico” en el pizarrén. Y aplaudir sin parar.
o Pasar a algunos ninos a dibujar cémo imaginan que serd un comal mdgico.
o Pedir que imiten el movimiento de hacer tortillas para manifestar si estdn de acuerdo con
el dibujo de su companero o companera. Cuando estén de acuerdo el movimiento serd
rédpido y cuando no entonces serd despacio.

e Organizador
En su cuaderno completar el organizador No. 5.1.1 de antes de leer. (Ver pagina 206)
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~ Procedimiento de lectura del texto (10 minutos)
Lectura coral
Utilizar ficha 5.2.2 de durante la lectura. (Ver pdgina 223)

E1 comal magico
Por Claudia Gonzdlez

Habia una vez una nina llamada Rosa.

Vivia con su mamd en una choza.

La mamd de Rosa trabajaba muy duro.
Aungue eran pobres no pasaban ningun apuro.

Un dia empezd una gran sequia.

Los campos se secaron y la milpa se moria.
En la comunidad, la comida se escaseo.
En la choza de Rosa la comida se acabd.

Rosa salié a buscar algo para comer.

En el camino a una anciana que se cayd pudo ver.
Rosa répido la fue a levantar.

Ella muy agradecida le dijo que un regalo le iba a dar.

De su bolsa, la anciana sacé un comal.

Miré a los ojos a la nina vy le dijo: -jes mdagico!

-Sélo dile: jcomal cocinal, y luego jcomal detente!
Rosa muy agradecida regreso a su casa rdpidamente.

Rosa a su mamda le contd

Para comprobarlo, lo probaron.

El comal magico muchas tortillas solito cocind.
Y Rosa a la comunidad se las compartid.

Sin duda fue la bondad de esta nina,
la que la anciana premio.

Desde ese dia a Rosa y su mamd,

la comida nunca les falto.

Actividades posteriores a la lectura (20 minutos)

e Actividad de comprension lectora
Realizar las siguientes preguntas:
-3Qué les parecié el poema de «El comal magicon?
-3Quién la puede contar?
-sLes gustaria tener un comal mdagico?
-sPara qué lo utilizarian®g

e Completar el organizador No. 5.3.12 para Después de leer. (Ver pagina 275)
Compartir el organizador en parejas.
Copiarlo en el pizarrdn y completarlo en plenaria.

e Reflexion:
5Cudl es el mensaje del poema?
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BN

Plan de taller de lectura nUmero:

Grado: __4to. Seccion: A Fechqa: 15 dejulio de 2011

Estrategia lectora a trabajar:_Identificar causas y efectos

Texto a utilizar: «El cuervo vanidosoyn

Material: Titere de un cuervo elaborado con un calcetin negro, una boca de cartulina amarilla y
unos ojos de cartulina blanca con negro

Presentacién de la estrategia lectora (10 minutos)

Presentar el siguiente texto en el pizarrdn e identificar causa y efecto:

“Antes de llegar a mi casa, empezd a llover muy fuerte tanto que me empapé. Hoy estoy con
mucha gripe.”

Causa Efecto
iPor qué sucedié? ¢Qué sucedio?

Llovidé muy fuerte y me empapé. Estoy con mucha gripe.

Explicar que para identificar la causa se debe preguntar sPor qué sucedié? y para identificar el
efecto 3Qué sucedié? Durante la lectura de la fdbula irdn identificando las situaciones que le
pasaron al cuervo y las razones de por qué le sucedid. A esto se le llama causa y efecto.

Actividades de pre-lectura (5 minutos)

e Animaciéon y exploraciéon de la lectura.
¢ Con el titere hacer preguntas a los ninos y ninas utilizando una voz ronca y rasposa. Pueden
ser:

-sSaben quién soy?2, 3ddnde creen que vivo?, gsaben con quién vivo?, sles gusta mi colore,
salguien puede adivinar a qué vine a su clase? -Vine a contarles una fdabula.

-sSaben qué es una fdabula?, -Una fdbula es una historia corta que tiene una moraleja. — gY
saben qué es una moraleja? —Pues una moraleja es lo que el personaje de la fabula aprendid
con lo que le sucedid y quiere que los demds lo aprendan para gue no les pase o mismo.

- sPor qué creen que esta fabula se llama «El cuervo vanidoson?2
3Qué creen que me pasd?2 (escuchar algunas respuestas y luego decir)
-Si alguien quiere hacerme unas preguntas, soy todo oido.

e Organizador
En su cuaderno completar el organizador No. 5.1.1 de Antes de leer. (P&gina 207)
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Procedimiento de lectura del texto (10 minutos)

Leer en voz alta, con buena entonacidén esforz&indose por tfransmitir la emocion del cuervo.
Utilizar ficha 5.2.1 de durante la lectura. (Pagina 222)

Al final de cada pdrrafos hacer las preguntas 3Que sucedid? y spor qué sucedid?

El cuervo vanidoso

Fdbula de Esopo (adaptacion)

Erase una vez un cuervo que no estaba feliz con lo que tenia, asi que decididé buscar nuevos
horizontes. Luego de volar largas distancias, se encontrdé con dos pavos reales. Al observar su
hermoso plumaje, pensd que él también queria lucir tan encantador como ellos.

Al enfrar la noche, se dio cuenta que los pavos reales habian botado unas plumas, las ftomd y
se las colocd en la cola. Cuando regresd a su hogar les presumid a todos su nueva apariencia,
todos se burlaban pues le decian que no necesitaba eso para ser parte de la familia, a lo que
él les respondid: «Me las he puesto porque ya no quiero estar aqui, iré con los pavos reales que
tienen mds clase y elegancia que ustedesy.

Al llegar con los pavos reales, estos pensaron que era otra ave de su especie y que simplemente
se le habia caido la mayor parte del plumaje. El cuervo se sentia muy orgulloso de ser parte de
esta nueva familia, hasta que un dia una de las plumas se le cayd y los demds se dieron cuenta
que tenia las plumas pegadas y lo echaron de su nido.

El cuervo, muy arrepentido regresd a su hogar, y alli su familia lo recibié muy feliz. Asi aprendidé que
debia ser sencillo y aceptarse como era. También agradecid tener una familia que lo amaba a
pesar de todo.

Actividades posteriores a la lectura (20 minutos)

e Actividad de comprension lectora
Con el titere del cuervo hacer las siguientes preguntas:
-5Qué les parecié mi historia?2
-3Quién la puede contar?
-5Qué piensan de los pavos reales?
-3Qué piensan de mi?
-3Creen que sigo siendo un vanidoso?

e Completar un organizador 5.3.7 para Después de leer. (Pagina 255)
Compartir el organizador en parejas.
Copiarlo en el pizarrédn y completarlo en plenaria.

e Reflexién: (utilizando el titere de cuervo)
5Qué creen que aprendi?
s3Alguna vez se han sentido como yo (el cuervo)?, 30 como los pavos reales?
-Filense que me gustan mucho las plumas de las guacamayas jy no sé qué hacer!, 3qué consejo
me pueden dar?
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Si usted es docente activo, le invitamos a elaborar un plan anual de lectura para implementarlo
con los nifos, ninas o jbvenes con quienes frabaja. Mejor si lo elabora en coordinacién con sus
colegas. También le proponemos planificar sus talleres de lectura y llevarlos a la prdctica. Verd
que es una experiencia fascinante.
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Herramientas pedogogicas paro

mMejorar la competencia lectora







=apiuio S Herromientas pedagdgicas para meioror 1o competencio lectora

Al inicio del capitulo dos de este libro deciamos que las personas
que leen sin comprender caminan a oscuras respecto al texto. Las
herramientas que presentamos a continuacion pretenden iluminar
ese camino, ofreciendo posibilidades pedagdgicas para que los
ninos, ninas y jovenes se apropien de estrategias que les permitan
comprender y analizar criticamente lo que leen.

Con el afdn de ayudar a que cada educador o educadora -que asilo
desee- pueda formarse como animador(a) y mediador(a) de lecturaq,
hemos preparado un conjunto de fichas que son de gran utilidad
para preparar y animar talleres de lectura. Estdn organizadas en tres
grupos:

e Anfes de leer
e Formas de leer
e Después de leer

Las fichas para «Antes de leem ofrecen actividades concretas para
promover las estrategias de prelectura, aplicadas a distintos tipos de
textos.

Las fichas sobre formas de leer plantean distintas posibilidades para
realizar la lectura e incluyen sugerencias para aplicar estrategias
«Durante la lecturan.

Las fichas para «Después de leen incluyen actividades para practicar
diferentes estrategias lectoras, haciendo uso de los organizadores
grdficos.

Los organizadores graficos facilitan la identificacion y conexién de las
ideas principales de los textos, y ademds, pueden ser utilizados por
los alumnos y las alumnas para elaborar sus resUmenes y hacer sus
redacciones en las distintas dreas curriculares.

Este esfuerzo por ayudar a las y los educandos a ver la estructura de
los textos, a verlos desde arriba a través de los organizadores graficos,
y establecer relaciones entre las ideas, puede ser una herramienta de
aprendizaje de gran frascendencia en el resto de cursos y ciclos de la
vida estudiantil.




Aprender a leer de forma comprensiva y critica
Eé‘trafegias y herramierttas ,

5.1 Organizadores para Antes de leer

Contienen estrategias de pre lectura aplicadas a distintos fipos de texto. Cada uno
estd compuesto por cuatro paginas:

1 |
Explicacion del tipo de textos a
los que se puede aplicar \
Descripcion
\_
[ ]
r OI . 7 po ’
. i~ . rganizador grafico vacio
‘ Organizador grafico con ejemplos g .g
para fotocopiar
2 209 Geatd
Activo mis conocimientos . Activo mis conocimientos
) (= )
J (e 3]
\- 0
~ {
‘ Otras formas de organizadores




~.Capitulo 5

« Herramientas pedagdgicas pora mejorar o competencia lectora

Organizadores para Antes de leer e

Narratfiva

Poesia

Texto informativo cientifico
Texto Informativo nofticioso

\. J

(" h

Para profundizar sobre las estrategias lectoras para antes de leer, le
sugerimos consultar el capitulo 3, las estrategias:

Q 3.1 Identificar el tipo de texto y su posible contenido (pdgina 58) ‘
3.2 Establecer nuestro propdsito de lectura (pdgina 62)
3.3 Activar los conocimientos previos (pdgina 64)

3.4 Hacer hipdtesis sobre el contenido (pdgina 68)

\\ >

Actividad J4.1

Le recomendamos revisar despacio todos los organizadores que se presentan a continuacién para
preparar sus talleres de lectura o para usarlas en las diferentes dreas curriculares. Recuerde que
las fichas son instrumentos, y como tales, deben estar al servicio de un proceso bien planificado.
Mucha suerte.
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5.1.1]Narrativa

La narrativa es un g nero literario en el que se cuentan hechos reales o imaginarios.
El objetivo es dar a conocer una historia de un modo comprensible y despertar
emociones en el lector.

En la narrativa intervienen personajes y la acci n se desarrolla en un espacio y tiempo
determinado. Los hechos son contados por un narrador.

Los relatos se organizan con sencillez, siguiendo un orden: inicio, nudo y desenlace.
Estas tres partes constituyen la frama. Al inicio, generalmente se describe a los
personajes y el ambiente; en la parte media o nudo se cuenta la acci n O sucesos
que le ocurren a los personajes y en el desenlace se narra ¢ mo termin |a historia y
en qu situaci n terminaron los personaqjes.

Dentro de |la narrativa tenemos los cuentos, f bulas, leyendas, an cdotas, casos,
novelas, algunos fipos de cartas, efc.

Para facilitar la comprensi n de un texto narrativo es importante Identificar los
personajes y sus caracter sticas, sus motivaciones; comprender la secuencia de |os
eventos y descubrir la relaci n entre ellos (Qu provoc o caus otra situaci n).
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5.1.1 Explorando la lectura

4 )
Los prejuicios del serior Moscon
Autor o autora: Pedro Pablo Socriston
Tipo de documento: cuento
\_ _J

é¢Qué ilustraciones tiene?

¢Qué sé de este tema?

Un moscom en yn mostrador con unos

é Y

é Y

tenen unos objetos. ] [ Moseon s Es una mosco.gronde

Unos insectos abriendo unos paquetes. b L

[ ] N )
¢Por qué voy a leer esta lectura? Establezco una hipétesis

é N[ )

Me Namon la atencion las. ilustraciones......| | Creo que se trata de. un. senor. Moseon que.

Quiero. sober. cudles son los prejuicios del piensa algo. de otros. insectos. y. 10s. ofros. se. .




Mo & S e e

5.1.1 Explorando la lectura

a )
Autor o autora:
Tipo de documento:
. J
¢Qué ilustraciones tiene? (Qué sé de este tema?
a4 N[ Y
o o) N )
¢Por qué voy a leer esta lectura? Establezco una hipotesis
a4 N[ Y
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5.1.1| Narrativa)

Autor o autora:

Puedo
encontrar en él:

Tipo de
documento

¢De qué creo que trata?

¢Por qué?

o o 207*
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La poesaesun g nero literario cuyo fin es la expresi n art stica de los sentimientos
del autor, a tfrav s de la palabra.

La poes a es un texto escrito en una forma particular, donde las oraciones se dividen
en varios renglones llamados versos. Los versos se agrupan en conjuntos espaciados
entre s, llamados estrofas. Suele tener rima, que le da musicalidad. Cuando no hay
rima entre los versos ni medida predeterminada se denominan versos libres. Existen
distintos tipos de poemas, de acuerdo a la distribuci n de las estrofas dentro de las
mismas.

Lenguaije figurado: muchos poemas est n escritos en lenguaje figurado.

En |las palabras se usan para hacer sentir al que lee.

El aufor o escritor de un poema trata de crearim genes en nuestra mente. Estas
im genes ayudan a interpretar mejor los poemas.

é )

Sacubul
Por Claudia Gonz lez

El r o Sacubul corre sin parar.

Sus aguas cristalinas llevan vida al pasar.

El murmullo de sus aguas me gusta escuchar.
R o0 abagjo, r o abagjo, corre el agua sin parar.

A los lados del ro crece la hierba sin parar.
Hay rboles, floresy frutos para deleitar.

El agua del Sacubul los ha de alimentar,

y a los animales, su sed ha de saciar.
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5.1.2] Poesia

Activo mis conocimientos

( El dngel guardi on

buior o autora: Gobriela Mistral

1/

(Qué poesias recuerdo? ¢Como reconozco ¢Qué siento al
una poesia? leer poesia?

Tiene oraciones cortos.

¢En que cosas pienso | (De qué creo que tratara? ¢De qué forma
al leer el titulo? la voy a leer?

De cOHmo un émge\ cuido En voz alto.

Luego +rotoré de




PR B B 5= e 0 o o T |
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Activo mis conocimientos

Fl'iiulo:

Lt\uior o autora:

1/

¢Qué poemas recuerdo? ¢Como reconozco ¢Qué siento al
un poema? leer poesia?

¢En qué pienso al leer | ¢De qué creo que tratara? ¢De qué forma

el titulo? la voy a leer?

N
[
o




Antes
de leer

5.1.2] Poesia

é -\

tt\utor o autora: y

Dibujo lo que me imagino al leer el titulo

¢Qué siento? ¢De qué creo que tratara?
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5.1.3hTexto informative cientifice

Los textos informativos cient ficos se refieren a conocimientos o informaci n de

las distintas ciencias. Generalmente son producidos dentro del contexto de la
comunidad cient fica, es decir, est n escritos por personas dedicadas a estudiar e
investigar. Su objetivo es informar y explicar sobre o que sucede a nuestro alrededor o
en ofros lugares, pero que han sido sometidas a investigaci n durante un per odo de
fiempo.

Una de sus caracter sticas principales es que presentan la informaci n ordenada por
temas y subtemas. Adem s, pueden presentar esquemas y gr ficas para facilitar su
comprensi n. El lenguaje empleado es formaly t cnico.

Dentro de los textos informativos cient ficos est n los art culos, libros, enciclopedias,
y revistas que se refieren a medicina, vida animal, plantas, tecnolog a, el Universo, la
Tierra, la historia, etc.

Los textos informativos cient ficos muchas veces presentan algunas de estas
estructuras:

4 Definici n del )
Antecedentes
fen meno (un tema)

Descripci n del
problema o fen meno
Causas y/o
consecuencias
Conclusiones
\Recomendaciones

Caracter sticas

Funciones

Tipos y cIosificocionesJ
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infermative cientifico
5.1.3 Estableciendo el proposito

\
El pasado y el futuro de los Somtuarios de las Ballenas

Autor o autora: Grenn Peace, Argentina

Eipo de documento: Articulo )

¢Por qué
escogi este
texto?

(Qué
conozco del ...............................................................................................................................
tema?

(Qué
informacion
quiero
encontrar
en él?

¢Como lo
voy a leer?

LN ] 213*
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Textoe infermative cientifice
5.1.3 Estableciendo el proposito
-

Autor o autora:

Elpo de documento: y

(Qué
conozco del
tema?

% 214
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Texto infermative cientifico

5.1.3 Exploro el contenido
-

Autor o autora:

Eipo de documento:
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Un texto informativo noticioso es un documento escrito a tfrav s del cual los
periodistas informan sobre la realidad. Su objetivo principal es dar a conocer

un hecho o suceso. Esto no quiere decir gue nunca se expresen las opiniones,
sentimientos o deseos del emisor, pero stos, a diferencia de los textos narrativos,
siempre pasar n a segundo plano.

Un texto informativo noticioso tiene un t tulo sugestivo cuyo objetivo es llamar la
atenci n del lector., Generalmente inicia con una introducci n, que €s un breve
resumen del conftenido. Luego describe el hecho o suceso mencionando detalles:
aqui noqui neslessucedi ,d ndeycu ndoocurri ,c mosucedi . Adem s,
menciona las causas y consecuencias del hecho.

Dentro de los textos informativos noticiosos est n las noticias period sticas, el reportaje
de un suceso importante, el art culo y la cr nica.
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5.1.4%Texto infoermative neticiese

Exploro la informacion

Depresion se ale\n, pero ocasiona inundaciones en el pois

Antes
de leer

Autor o autora: Corolina Gomazo, Rigoberto Escobar y Alexonder Coyoy

Fuente: Prensa Libre, 27 de septiembre de 200

¢Qué imagenes tiene?

¢Como me parece el texto?

X

Lo leeré completo y despacio,

AT N

largo

¢Qué informacion quiero encontrar?

f cil de leer

dif cil de leer
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5.1.4%Texto informative neticiese

Exploro la informacion

Autor o autora:

Fuente:

¢Qué imagenes tiene? ¢Qué informacion quiero encontrar?

¢Como me parece el texto?

largo f cil de leer dif cil de leer
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5.1.4%)Texto informative neticiese
Activo mis conocimientos previos

Antes
de leer

(

Guior o autora:

Guenie:

) N N

|

¢De qué creo que tratara
este texto?

,,Que sé sobre este iema"

(,Donde obtuve esta
informacion?

rz,Qué mas quiero sc:ber?1
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5.2 Organizadores con formas de leer

Plantea distintas posibilidades para realizar la lectura e incluye sugerencias para
aplicar estrategias.

r L}
Ejemplo grdfico de la forma de leer

| O e B e
Titulo .

Esta forma de lectura consiste en leer parafo por parafo e ir identificando en cada
uno el tema, la idea principal y la progresion tematica. Generalmente se realiza luego
de haber leido todo el texto de cormdo al menos una vez.

Para ello puede trabajar una de las siguientes opciones.

Explicacion

> ° La maestra o maestio lee un parafo, al finalizar los nifos y ninas deben llenar el
organizador que esta al final de esta pagina y posteriormente socializarlo.
* La maestra puede Ir llenando el organizador en el pizarén al finalizar cada parrafo.
= Los nifios y ninas leen un parafo por turnos, llenan el organizador y lo socializan.
« Formar grupos, leer por tumos y llenar el organizador, socializaros al final.

Ejemplo:

Los osos polares viven en uno de los lugares mas frios del planeta, y por eso
. dependen de su pelaje. El pelaje les cubre todo el cuerpo y esta formado de
Ejemplo = grasa para aislar el calor corporal y evitar asi que se congelen. El pelaje les crece
hasta en las patas, 1o que facilita también el agarre al suelo resbaladizo que es el
hielo. Otra importante funcién del pelaje, es el camuflaje que le ofiece en la nieve,
debido al color blanco. Pero, bajo su blanco pelaje, su piel es negra, para poder
absorber mejor los rayos del sol cuando los hay.

' N
Titule: Los osos polares
\Autor o autora: estdiontesinfo -
f \
Parrafo | ;De quétratael | ;Cudl es la idea mas | ¢Habla de lo mismo
. no. parrafo? importante? que el parrafo
Variantes > anterior?
1. El peloje de los osos Los osos polores N, el anterior hablaba
polares dependen de sy pelaje | de sy forva de
pora protegerse del frio, | o oo
carninan por el higlo y 1o
usan de comrufloie
2
3.
At J




Caplulo S, erramientos pedagogicas para meioror 1o competencia lectoro

Organizadores con propuestas para leer Ke)

5.2.1 Lectura por el docente
5.2.2 Lectura en coro

5.2.3 Lectura por parrafos
5.2.4 Lectura por turnos
5.2.5 Lectura silenciosa

. J

[ -
Para profundizar sobre las estrategias lectoras para «Durante la
lecturan, le sugerimos consultar el capitulo 3, las estrategias:

O 3.5 Entender las palabras nuevas y su significado (pdagina 71) O
3.10 Monitorear la propia comprension (pdagina 105)

También le recomendamos usar las recomendaciones para
leer de las paginas 156 y 160 del capitulo 4.

. >
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¢COMOo imaginan 1o que esta sucediendo?
¢Qué creen que pPASAra?

(Eston comprendiendo la lectura?
{Entienden todas las palabros?

La lectura en voz alta es una de las mejores formas para despertar el inter s por la
lectura. Su objetivo es contagiar el gusto por la lectura y los libros. Esta forma consiste
en leer en voz alta de manera que todos y todas escuchen. Para ello es importante o
siguiente:

1.

N

222

Leer el texto por anticipado para familiarizarse con el contenido, y sobre todo,
evaluar si puede ser de inter s paralos ni 0sy ni as. Si un texto no es interesante o
no gusta al maestro o maestra, dif cilmente podr fransmitir la emoci n al leerlo.

. Almomento de leer, hacer las pausas adecuadas.
. Enfonar bien los di logos para transmitir la emoci n de los personajes o el

contenido de la lectura.

. Hacer peguntas mientras va leyendo para promover la comprensi n. Pueden ser:

* Visualizaci n: ¢(C mo imaginan lo que est sucediendo?

* Predicci nalfinaldelap gina: (Qu creen que pasar ? 0 cuando un personaje
est a punto de decir algo: (Qu creen que le dir ? Se recomienda no abusar
de este recurso para no perder el ritmo de la lectura.

« Autoreqgular la comprensi n: ¢Est n comprendiendo la lectura?

* Vocabulario: (Entienden todas las palabras?

* Es recomendable que anote las preguntas que har durante la lectura en el
texto, cuando este preparando el taller de lectura.

De vez en cuando verifiqgue el nivel de atenci n. Recuerde que esto depende de

la calidad con que se est haciendo la lectura.

. Al final es recomendable hacer un resumen verbal para verificar la comprensi n

del texto.

Es importante tambi n tener un objetivo; por ejemplo, resaltar en sin Nimos, en
personajes, en lectura de imagen, etc. De esa manera se pueden enfatizar en un
aspecto.

- A~
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